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Vorwort

Dieser Arbeit mdchte ich einige Gedanken voranstellen, die mir sehr wichtig sind. Ich habe mich
mit dem Thema ,,Risiken fiir die Selbstbildung durch Erziehung und Sozialisation in religios -
fundamentalistischen Gemeinschaften® eingehend beschéftigt, weil ich selbst in einer solchen
Gruppierung - der Neuapostolischen Kirche- aufgewachsen bin. 34 Jahre meines Lebens habe
ich dort Erfahrungen gemacht, die mich nachhaltig beeinflusst haben. Es ist mir ein Anliegen,
mit der vorliegenden Arbeit eine sachliche Bearbeitung der Erlebnisse vorzunehmen.
Ausdriicklich mochte ich darauf hinweisen, dass ich das System und seine Wirkung auf die
Selbstbildung des Menschen und seine ihm immanenten Methoden und Mechanismen
untersuchen mdochte. Unbestritten geben die das System vertretenden Menschen der Institution
ein eigenes Bild und Geprége, das regional sehr verschieden sein kann. Die einzelnen Personen,
vornehmlich die jeweiligen Amtstrdger, sind ausdriicklich nicht Gegenstand meiner
Untersuchungen. Thre je ganz eigenen menschlichen Fihigkeiten fiihren unter anderem dazu,
dass kaum ein einheitliches duBleres Bild der NAK gezeichnet werden kann. Die Vielfalt der
Auspragungen und Eigenheiten der verschiedenen Systemvertreter machen es auch so schwierig,
die Wirkmechanismen der Glaubenslehre von der praktischen Handhabung vor Ort zu trennen
und sie herauszukristallisieren, damit sie auf ein allgemeingiiltiges Niveau gehoben werden
konnen. Alleine die systemtheoretischen Aspekte und die daraus resultierenden
Wirkmechanismen fiir die Psyche des Menschen sollen Gegenstand meiner Untersuchungen
sein. Ich habe mich nach besten Kréften bemiiht ein neutrales und objektives Bild zu zeichnen.
Gleichzeitig erhebe ich nicht den Anspruch, dass mir dies auch vollstindig gelungen ist. Einige
Aspekte konnten leider nur kurz gestreift werden und bediirfen einer gesonderten Analyse.
Uberall dort, wo meine Arbeit Anlass zu Kritik gibt, wiinsche ich mir fiir die Zukunft eine
weiterfiihrende Diskussion, die helfen kann noch mehr Klarheit zu schaffen, damit den unter
dem System leidenden Menschen — vornehmlich den Kindern — geholfen werden kann.

1. Die Lehre und Struktur der Neuapostolischen Kirche

Die Neuapostolische Kirche (NAK) ist laut ihren eigenen Angaben und ihrem Anspruch das
,wiederaufgerichtete Erlosungswerk Jesu Christi‘ und direkte Fortsetzung der christlichen
Urkirche. Sie unterscheidet sich von den groBen Landeskirchen durch eine Besonderheit. Die
NAK besitzt in ihrer Amterhierarchie das Apostelamt. Der Inhaber dieses Amtes ist, nach der
Glaubensauffassung der neuapostolischen Christen, alleine in der Lage den , Heiligen Geist‘ zu
spenden. Dies geschieht im Akt der ,Heiligen Versiegelung‘. Kraft dieser sakramentalen
,heiligen Handlung ‘ wird ein Mensch zu einem , Gotteskind ‘. Ohne den Vollzug dieser Handlung
bleibt er ein , Weltmensch ‘. Dieses dritte Sakrament ist, neben der , Heiligen Wassertaufe ‘ und
dem , Heiligen Abendmahl‘, die Grundvoraussetzung, um bei der Wiederkunft Jesu in dessen
Reich mitgenommen werden zu kdnnen. Diese Grundvoraussetzungen gelten auch fiir die bereits
verstorbenen Menschen. Das heifit: Auch sie miissen von einem lebenden Apostel den ,, Heiligen
Geist” gespendet bekommen. Dreimal im Jahr werden hierzu spezielle Gottesdienste,
sogenannte ,Entschlafenengottesdienste‘ , abgehalten, innerhalb welcher den das Heil
erkennenden, verstorbenen Seelen die Sakramente gespendet werden. Als Stellvertreter hierfiir
gibt es eine sogenannte ,, Amtskrippe “, bestehend aus meist zwei Amtstragern, welche anstatt der
Verstorbenen die heiligen Handlungen an sich vollziehen lassen. Der ,, Tag der Ersten
Auferstehung “, also die Wiederkunft Jesu, bei der die hierzu wiirdigen Glaubigen entriickt
werden, ist das oberste Glaubensziel eines jeden neuapostolischen Christen. Die Teilnahme an
diesem Ereignis berechtigt zur Teilnahme an der ,Hochzeit im Himmel‘ und errettet am
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Richterstuhl Gottes vorbei aus dem Verderben. Im Anschluss daran wird der Glaubige als Konig
oder Priester mit Jesu 1000 Jahre regieren und den auf der Erde verbliebenen Menschen das
Reich Gottes predigen. Die Neuapostolische Kirche hat eine streng hierarchisch geordnete
Amtsstruktur, an deren Spitze der geistliche und weltliche Fiihrer, der Stammapostel, steht.

2. Ist die Neuapostolische Kirche eine fundamentalistische religiose
Vereinigung?

Religion méchte Antwort auf das Verlangen des Menschen nach Lebenssinn sein. ,, Religionen
sind Systeme gelebter Sinnantworten. Antworten auf Lebenssinn verstehen sich endgiiltig, sie
sind definitiv. Wer die Frage nach Sinn fiir sich beantwortet hat, der ist tiberzeugt, dass die
Antwort gilt, fiir ihn endgiiltig ist. Die Mitglieder von Religionsgemeinschaften sind tiberzeugt,
dass ihre Religion die giiltige Sinnantwort auf die Fragen des Lebens ist.

Der Religiése oder das Mitglied einer Religionsgemeinschaft lebt aber in der Regel zugleich in
einer Welt von Andersgesinnten. Es sind offenbar verschiedene — religidse oder ideologische
oder andere — Sinnantworten in dieser Welt méglich. Wie wird er sich zu diesen anderslautenden
Daseinsentwiirfen verhalten? Tolerant oder nicht? Der Gldubige ist immer in Gefahr, die
Antwort, von der er iiberzeugt ist und die er fiir definitiv hdlt, nicht nur fiir sich zu beanspruchen,
sondern ihre Geltung auch Andersgldubigen zuzumuten. Religion ist in Gefahr, ihre Antwort zu
verabsolutieren. Wo solche absoluten Anspriiche von Religion auftreten sind zwei oder drei
Moglichkeiten vorgezeichnet: Entweder der Religiose iibt sich in Toleranz und ldsst andere
Antworten gelten. Oder die Religion versucht, fiir einen Bereich und eine Gemeinschaft ihren
Geltungsanspruch absolut durchzusetzen — es kommt zu Ideen vom religiosen Staat oder
Gottesstaat u.d.-, oder, weil ein solches Durchsetzen in einer pluralistischen Gesellschaft heute
schwer moglich ist, zieht sich der Gldubige in die Fluchtburg seiner Religion zuriick, wo sich
Gleichgesinnte zu einer Gemeinschaft versammelt haben, um moglicherweise aus ihr heraus (...)
die religiosen Anspriiche nach aufen zu behaupten. “ (Prof. fiir Fundamentaltheologie, Klaus
Kienzler: ,Der religiose Fundamentalismus ‘ 1999, S.21)

Es geht in der vorliegenden Arbeit also nicht darum, die religiosen Bediirfnisse des Menschen zu
bewerten oder gar in Frage zu stellen, sondern darum, die moglichen negativen, dunklen Seiten
von Religion zu beschreiben und aufzuzeigen. Religion wird fiir die psychische Entwicklung des
Menschen tiiberall dort zur Gefahr, wo Gemeinschaften einen absoluten Besitzanspruch auf die
Kenntnis gottlicher Wahrheit anmelden und keinen Raum fiir Toleranz anderen Sinnentwiirfen
gegeniiber zulassen.

Pluralismus ist unter anderem eine grof3e Gefahr fiir eine solche Religion, weil es vielgestaltige
Lebensentwiirfe und Sinnantworten gibt, die nebeneinander existieren konnen. Pluralismus ist
allerdings eines der Kennzeichen der westlichen Welt. Religioser Fundamentalismus kann also
oft auch ein tiefgehender Protest gegen alle Errungenschaften der modernen Welt sein.
Fundamentalisten sind liberzeugt, die besseren Antworten auf die vielfdltigen komplizierten
Fragen des Lebens zu haben und sind zudem noch sicher, die giiltige moralisch einwandfreie
Lebenspraxis zu haben, die sie glauben ihrer sdkularen Umwelt in missionarischem Eifer
mitteilen zu miissen.

Historisch stammt der Begriff ,Fundamentalismus® aus einer religiosen Bewegung der USA des
19. Jahrhunderts. ,, In Anlehnung an diesen Begriff amerikanischer Kirchengeschichte bezeichnet
man im Blick auf theologische Erdrterungen in Deutschland und Skandinavien mit
Fundamentalismus eine unreflektierte Verhdrtung gegen die kritisch-historische Exegese und
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die Tendenz die Dogmatik gemdyfs solcher Frontstellungen anzulegen. “ (Klaus Kienzler, S. 17) Es
ist zudem schwer, klar zu definieren wo die Grenzen zwischen Fundamentalismus, Sektierertum
oder etwa einem Kultstatus einer Gemeinschaft liegen

Die kiirzeste Definition von ,Fundamentalismus‘ stammt wahrscheinlich von Bernard Lewis,
einem britischen Historiker, der dies einmal so formulierte: ,,I am right, you are wrong, got to
hell!*

Dem religiésen Fundamentalismus sind mehr oder weniger charakteristische Merkmale zu eigen:

= Der Fundamentalismus stellt den Versuch dar, die Offnung der Gesellschaft fiir Alternativen
riickgdngig zu machen. Lediglich ein Gesellschaftsentwurf soll fiir alle verbindlich
festgeschrieben werden.

= Dieter Senhaas betont das theatralische Moment des Fundamentalismus (gemeint sind wohl
nur religidse) und nennt ihn eine ,,Inszenierung von Traditionen®.

= Folgende sechs Merkmale liefern einen halbwegs handhabbaren Fundamentalismusbegriff:

1. absolut:
Der Fundamentalismus setzt seine Grundlage als absolute Wahrheit fest. Sie ist liber
jeder Kritik erhaben und dem Diskurs entzogen.

2. totalitar:
Er weist eine Tendenz zur liickenlosen Erfassung der Betroffenen auf.

3. wissenschaftsfeindlich:
Zumindest die Grundlage ist jedem Zugriff durch Wissenschaft entzogen.

4. antimodern:
Der Fundamentalismus richtet sich reaktiv gegen Aspekte der Moderne. Moderne
Verhaltensweisen werden als dekadent und zerstorerisch gebrandmarkt.

5. heilsgewiss:
Die meisten Fundamentalismen stellen ihren Anhdngern das ,Heil‘ in Aussicht (sowohl
hier als auch im Jenseits).

6. intolerant:
Alternative (Gesellschafts-)entwiirfe werden nicht als gleichberechtigt anerkannt,
sondern bekdmpft.

Wie die Begriffe und viele entsprechende Artikel in einschldgigen Publikationen zu Sekten und
Sondergemeinschaften zeigen, ist die Neuapostolische Kirche auf Grund ihrer dogmatisch
vertretenen Position deutlich unter der Spezifizierung fundamentalistisch orientierter
Gemeinschaften einzuordnen. Dies wird sich im Verlauf der Arbeit noch deutlich zeigen.

3. Die Entwicklung des Kindes unter dem Einflul} einer
fundamentalistisch religiosen Erziehung
3.1 Kirchliche Erziehung in der Neuapostolischen Kirche

. Kein Tier vermag ein Menschenkind zu menschlichem Verhalten zu erziehen! Kein
Menschengeist vermag ein Gotteskind zur gottgewollten Entwicklung zu verhelfen, die dem
Wesen der Gotteskindschaft entspricht.“ ( undatiertes internes Arbeitspapier fiir die Schulung
von Sonntagsschullehrern, BaWii,)

In Deutschland werden die meisten Mitglieder in die Neuapostolische Kirche hineingeboren.
Dies bedeutet, viele Kinder sind bereits in der dritten oder vierten Generation neuapostolische
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Christen und werden von zumindest einem neuapostolischen Elternteil erzogen. Der Beitritt zu
dieser fundamentalistischen Gemeinschaft ist folglich nicht von den Kindern frei gewéhlt,
sondern von den Eltern vorgegeben und damit keine freie Willensentscheidung! Die Kinder
wachsen ohne jede Chance auf eine alternative spirituelle Denkweise auf. Sie sind von Anfang
an eng an ihre Gemeinschaft gebunden und ihr verpflichtet.

Auch Kinder, die den grof3en christlichen Kirchen angehoéren, werden meist mit der Kindertaufe
Mitglied in ihren jeweiligen Kirchengemeinden. Dennoch kdnnen sie sich spiter wesentlich
freier bewegen und haben andere Voraussetzungen zur personlichen, spirituellen Entwicklung,
als es etwa der enge Rahmen einer fundamentalistischen Gemeinschaft zulaBt. Die in die NAK-
Gemeinschaft hineingeborenen Kinder sind nicht mit solchen Menschen zu vergleichen, die sich
im Jugendalter oder Erwachsenenalter fiir eine Mitgliedschaft in einer Sondergemeinschaft oder
Sekte entscheiden. Die Griinde und Motive hierfiir konnen im Rahmen dieser Arbeit nicht
besprochen werden.

,,50 sind viele von Euch, liebe Kinder bereits in eine neuapostolische Familie hineingeboren
worden. Eure Eltern haben schon fiir Euch gebetet, bevor Ihr auf die Welt gekommen seid.
Sie haben Euch an den Altar des Herrn getragen, damit Ihr die Heilige Wassertaufe und
spiiter den Heiligen Geist empfangen durftet. Solange Ihr es selbst noch nicht konntet, haben
Eure Eltern fiir Euch das Heilige Abendmahl entgegengenommen. So wachst Ihr langsam in
Eure Gotteskindschaft hinein, damit ihr am Tage Eurer Konfirmation die Verantwortung fiir
Eure Seele selbst iibernehmen konnt. Ihr lieben Kinder, wifit Ihr wieviel Arbeit Eure Eltern
leisten, damit IThr am Tag des Herrn dabeisein konnt? Wir diirfen unseren Eltern dafiir von
ganzem Herzen dankbar sein, dass sie uns so viel Liebe entgegenbringen. Das Schonste fiir
uns Eltern ist es, wenn wir merken, dass der Same des Heiligen Geistes unter der Pflege
Friichte trigt.

(Zitat aus ,, Der gute Hirte 14/1996, Seite 24/ Zeitschrift fiir neuapostolische Kinder)

Bereits ab dem frithesten Kindesalter lernen die Kinder, die Wichtigkeit des
Gottesdienstbesuches zu verinnerlichen und ihn als etwas Selbstverstindliches zu achten, selbst
wenn das mit personlichen Einschrinkungen verbunden sein sollte. Das Kind saugt, quasi mit
der Muttermilch, den zwingenden Besuch der Gottesdienste auf.

., Der neuapostolische Christ besucht regelmiifig die Gottesdienste, weil er ein herzliches
Verlangen nach dem lebendigen Gotteswort hat, das der Herr durch die Apostel und die
Amtstrdger verkiindigt. (...) Es treibt ihn die Erkenntnis in das Haus des Herrn, dass der Glaube
aus der Predigt kommt und das Wort des Herrn die Speise seiner Seele ist, ohne die das neue
Leben aus Christo in ihm nicht erhalten bleiben und vollendet werden kann. (...)

Wer dem Gottesdienst ohne zwingenden Grund fern bleibt, miffachtet die Arbeit des Heiligen
Geistes. Er begeht somit nicht nur eine Siinde, sondern entzieht sich des Segens, den Gott
seinen Kindern zugedacht hat. (...) " ( Katechismus der NAK ,, Fragen und Antworten“, Ausgabe
1992)

Zwei Aspekte werden in diesem Text deutlich sichtbar: Zum einen ist fiir den neuapostolischen
Christen der Gottesdienstbesuch wichtig, um von Gott gesegnet zu werden und zum anderen
findet ein besonderes Mittel Anwendung, mit welchem die Kinder schon von friihester Kindheit
an indoktriniert werden. Es ist das Mittel der Gefiihlsvorgabe (... weil er ein so herzliches
Verlangen hat..)!

Ein weiterer besonderer Aspekt der NAK wird im ersten Zitat deutlich, die Abgrenzung zu ,der
bosen Welt da drauflen®, also allem, was sich aullerhalb der Gemeinschaft befindet. Dies wird
schon sprachlich mehr als deutlich und geht nach meiner Einschidtzung weit {iber das iibliche
, Wir-Gefiihl* und die iiblichen Abgrenzungsstrategien von normalen Grof3gruppen gegeniiber
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Out-groups hinaus. In allen Schriften und in jeder Predigt wird nur in der aus den meisten
hierarchischen Systemen bekannten ,Wir- Form* gesprochen oder geschrieben. (Das kann solche
Bliiten treiben, dass ein 60-jahriger Apostel von ,,Wir Jugendliche* spricht.)

In der NAK wird von der , Gemeinschaft der Gottesfamilie‘ gesprochen. Dieser Sprachterminus
erzeugt ganz spezielle Assoziationen und den Schein einer intimen, familidren Geborgenheit.
Innerhalb dieses geschiitzten Raumes muss man sich geradezu selbstverstidndlich wohl fiihlen.
Bezeichnenderweise lautet der Titel des offiziellen Organs der NAK , Unsere Familie ‘.

Mit zunehmendem Alter erhdlt das Kind bei vorbildlichem Verhalten im Gottesdienst immer
mehr Lob. Die Konditionierung geschieht meist mit den Mitteln der positiven Verstirkung.
Gelobt wird das Kind auBer von den Eltern von den erwachsenen Menschen innerhalb der
NAK-Kirchengemeinde und den, in diesem Glaubenssystem eine so wichtige Stellung
einnechmenden, Amtstrigern. Das ganze erweckt den Eindruck einer schonen grof3en Familie in
welcher sich jeder des anderen annimmt und sich jeder um jeden sorgt. Dass diese gegenseitige
Anteilnahme neben der Beeinflussung des Erziehungsgeschehens und der echten
Seelsorgebemiithungen auch zu einem Mittel gegenseitiger Kontrolle im Hinblick auf
Gruppenkonformitit werden kann, wird von den in der Gruppe lebenden Menschen entweder
ignoriert oder verdridngt. In jedem Falle steigt jedoch der Druck, die Gruppennormen
einzuhalten. Das Lob der Amtstrager ist fiir das Kind wie auch fiir den Erziehenden meist von
besonderer Bedeutung. SchlieBlich ist das gute Benehmen des Kindes auch ein Zeichen fiir die
,schon neuapostolische ‘ Erziehung der Eltern.

., Der Stammapostel nannte einmal drei grofse Themen fiir uns (...) ,,neuapostolischer
Lebenswandel . Zitat: ,, Das muss ein Thema fiir uns bleiben! In einer Zeit, in der Moral und
wirklich Werte des Menschen entwertet werden, leuchtet ihre Erhaltung und Bewahrung um
so heller. Eine Jugend mit intakter Moral und gutem Lebenswandel schafft eine
Voraussetzung fiir gliickliche Ehen. Gliickliche Familien bewirken gliickliche Gemeinden
und gliickliche Gemeinschaft. Das wirkt anziehend auf Menschen, denen das fehlt.“ (Quelle

., Unsere Familie“ 20.Oktober 2002, Seite 21)

Selbstverstdndlich handelt es sich um Moralvorstellungen der Apostel der Neuapostolischen
Kirche, die sie nach eigenem Anspruch aus der Bibel ableiten. Ganz so nebenbei wird in diesem
Zitat noch deutlich, dass ein solcher Lebenswandel auch Interesse bei anderen Menschen
erwecken konnte, eine potentielle Mdoglichkeit, diese Menschen zum Besuch der NAK-
Gottesdienste einzuladen.

3.1.1 Die Kinderzeit
3.1.1.1 Vorsonntagsschule und Sonntagsschule

Frither besuchten die Kinder, sobald sie sich von der Mutter trennen konnten, die
Sonntagsschule. Diese wurde damals als eine Mischform aus Kindergottesdienst und Schule
durchgefiihrt. Im letzten Jahrzehnt hat sich die NAK etwas modernisiert. Ab dem 3. Lebensjahr
kann das Kind nun eine Vorsonntagsschule besuchen. Spielerisch und altersgerecht werden in
diesen Stunden, die parallel zum Gottesdienst der Erwachsenen abgehalten werden, die
Uberzeugungen der NAK iibermittelt. Neben biblischen Geschichten, die immer wieder in
scheinbare direkte Zusammenhéinge mit dem , Werk Gottes heutiger Zeit’ (NAK) gebracht
werden, werden dem Kind vor allem die Besonderheit seiner Erwdhlung durch Gott selbst und
die absolute Notwendigkeit des Apostelamtes und des Stammapostelamtes {ibermittelt. Ebenso
wird der Zusammenhang von Glaubensgehorsam und gottlichem Segen dargestellt und daraus
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folgend der Zusammenhang zwischen Dank und Opfertreue ( Zeit und Geld) erklirt. Dies
geschieht in kindgerechter Form anhand kleiner Geschichten, Spiele, Bastelarbeiten und
entsprechenden Kinderliedern. Die Vorsonntagsschule wird von Miittern oder jugendlichen
Frauen geleitet.

Apostelamt/Stammapostelamt
Das Wort ,, Apostel “ bedeutet ,, Botschafter oder ,, Gesandter “. Der Apostel ist der von Gott
erwdihlte Bevollmdichtigte Jesu Christi in seiner Kirche, der berechtigt ist, durch die Kraft des
Heiligen Geistes und im Namen Jesu Menschen mit Gott zu verséhnen (...).
Welche Aufgabe und Macht hat demnach die Apostel durch das empfangene Amt?
Die Aufgabe der Apostel Christi ist, dem Herrn eine Gemeinde auf Erde zu sammeln, sie zu
leiten und durch die Gnadenmittel auf die Vereinigung mit Jesu Christo zuzubereiten. Dazu
ist ihnen die Macht des Amtes gegeben, wie dies aus den Worten Jesu hervorgeht:
,Was ihr auf Erden binden werdet, soll auch im Himmel gebunden sein, und was ihr auf
Erden losen werdet, soll auch im Himmel los sein‘(...)

Das Zitat stammt aus dem Katechismus der Neuapostolischen Kirche ,,Fragen und Antworten®.
Selbstverstindlich werden die Inhalte dieser Texte den Kindern altersgerecht iibermittelt. Das
klingt dann so:

»Als der Apostel Petrus wegen seines Glaubens im Gefingnis saf3, beteten die Briider und
Schwestern der Gemeinde Jerusalem unabldssig fiir ihn. Sie erlebten, wie der liebe Gott den
Apostel Petrus wunderbar bewahrte.

Der Apostel Paulus wirkte in Philippi in grofem Eifer. Der Kerkermeister jener Stadt und seine
Familie wurden gldubig und liefsen sich taufen.

Auf der ganzen Erde wirken heute Apostel im Auftrag Jesu. Sie bereiten die Gliubigen auf die
Wiederkunft Christi vor. Alle Gotteskinder freuen sich dariiber und sind dankbar dafiir."

Begleitend zu diesem Text gibt es im Kinderbuch fiir die Sonntagsschule folgendes Kinderlied:

., Wir lieben die Boten, die Jesus gesandt,
als seine Apostel sind sie uns bekannt.

Sie taufen, versiegeln, wie Jesus gelehrt,
sie spenden die Gnade dem, der sie begehrt.

Sie fiihren uns alle, ob nah oder fern,
mit gottlichen Krdften zum Tag unsres Herrn. ™

(Quelle: Herr Jesus komm Buch 2, Verlag Friedrich Bischoff GmbH, 1. Auflage 1994,
Seite90/91)

Weiter steht im Buch zu diesem Thema geschrieben:

,,Jesus Christus bereitete die ersten Apostel auf ihre Arbeit vor, damit sie sein Werk weiterfiihren
konnten. Er lehrte sie gut Knechte zu sein und die Verbindung zu ihm zu suchen. Jesus lehrte die
Jiinger: Ihr seid das Salz der Erde und das Licht der Welt.
Der Sohn Gottes sendet auch heute Apostel. Durch sie vollendet Jesus sein Werk. Er ist ihr
Vorbild. “
Auch hierzu lernen die Kinder ein passendes Lied:
,, Apostel sind das Salz der Erde,
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das helle Licht in dieser Welt,
das unser Glaube kriftig werde,
der Weg des Lebens wird erhellt.

Apostel dienen in der Treue
Als Boten Jesu nah und fern.
Voll Eifer wirken sie aufs neue,
in hohen Auftrag ihres Herrn.

Wir wollen die Apostel lieben

Und folgen ihrem Worte gern,

uns im Gehorsam fleiflig iiben,

das bringt uns zu dem Tag des Herrn.*

(Quelle: Schiilerbuch zur Sonntagsschule, ,, Herr Jesus, komm!*, Buch 2)

Immer wieder werden die Kinder der Vorsonntagsschule und der Sonntagsschule auch zu
iberregionalen Kindertagen oder Kindergottesdiensten eingeladen. Dies sind
GroBveranstaltungen mit oft mehreren hundert Teilnehmern. AnldBlich einer solchen
Veranstaltung, die vom Stammapostel durchgefiihrt werden, sagte ein Apostel in seiner Co-
Predigt folgendes zu den Kindern:

,,Jetzt habt Ihr einen Blick in das Herz unseres Stammapostels tun konnen. Bewegt es nicht
wunderbare Gedanken fiir uns? Ich kann mir denken, was Ihr nun am liebsten tun wiirdet:
Den lieben Stammapostel in den Arm nehmen. Leider geht das ja nicht. Aber wir konnen etwas
viel Schéneres tun. Wir nehmen ihn in unser Herz. Und es bleibt dann immer noch viel Platz
fiir unseren Bezirksapostel und fiir Euren Apostel, auch fiir Eure Segenstrdiger im Bezirk und
in den Gemeinden und — nicht zu vergessen! — fiir Eure lieben Eltern.“ (zitiert nach Sylvia
Kranefeld, ,, Aufkldrung statt Therapie“, S.66)

Die Zitate sprechen fiir sich und miissen im wesentlichen nicht weiter kommentiert werden.
Schon die Kleinsten lernen auf diese Weise, die zwingend notwendige Existenz des
Apostelamtes als gottliche Wahrheit hinzunehmen. Sie lernen erfassen, dass in ihm die Erlosung
und das Heil fiir die Seele liegen. Zudem wird ihnen noch per Gefiihlsvorgabe ,beigebracht, wie
sie empfinden sollen und welche Stellung der Apostel im Verhéltnis zu den Eltern einnimmt.
Ohne Apostel kein ewiges Heil!

,,Liebe Kinder, im Stammapostel-Gottesdienst ist uns wieder bewufit geworden, wie reich wir
Gotteskinder sind. Der Herr hat uns das Stammapostelamt gegeben. Das hat die Welt
nicht. “(ebd.)

Gottes Erwihlung und die Wiederkunft Jesu

Ein ganz besonderer Glaubensinhalt ist das Dogma der , Erwdhlung ‘. Der neuapostolische Christ
glaubt, dass Gott selbst ihn aus der Masse der Menschen heraus erwihlt hat und ihm ganz
besondere Segenshandlungen zuteil werden 1a6t. Das Sakrament der , Heiligen Versiegelung‘
oder auch , Geistestaufe * genannt, kann nur durch die Apostel der Neuapostolischen Kirche
gespendet werden. Die Sakramente , Heilige Wassertaufe und , Heiliges Abendmahl‘ konnen
vom Apostel selbst oder einem von ihm beauftragten priesterlichen Amtstrager durchgefiihrt
werden. Die gottliche Erwéhlung ist laut Glaubenslehre zwingend notwendig, ja Voraussetzung,
um an der ewigen Herrlichkeit Gottes teilhaben zu konnen.
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Diese Erwidhlung aus , Graden ‘ ist dem neuapostolischen Christen heilig und das grofite
Mysterium zugleich. SchlieBlich gibt es keine sichtbare Begriindung, warum Gott den einen
Menschen erwihlt und den anderen nicht. Diese Erwdhlung macht einen Menschen zu einem
,Gotteskind ‘. Er unterscheidet sich damit von allen anderen , Weltmenschen‘. Die Exklusivitit
der Erwdhlung ist unter anderem Grundlage fiir eine ganz besondere neuapostolische Sicht auf
die Welt und das Leben tiberhaupt.

Ich zitiere aus der einmal im Monat erscheinenden Kinderzeitschrift ,,Wir Kinder* (3/2000), die
auch Grundlage fiir Untersuchungen von Dr. Fincke, dem Weltanschauungsbeauftragten der
EKD, gewesen war. Er schreibt:

., In jeder Nummer des Magazins gibt es bunt bebilderte Geschichten ,,Aus der Bibel“, stets

versehen mit einem einprdgsamen Spruch, den die Kinder mit auf den Weg nehmen sollen. Gut
verpackt findet sich so zur Geschichte von Davids Erwdhlung unversehens der neuapostolische
Exklusivanspruch: ,Niemand hat erwartet, dass..... David von Gott ausgewdihlt war. Genauso

wenig konnen wir uns erkliren, warum er ausgerechnet uns ausgesucht hat. ‘“
(www.ekd.de/ezw/publ/ftexte/info0600.rtf+david+fincke+nak)

»Die Heilige Versiegelung ist die Spendung des Heiligen Geistes und damit der wesentliche
Teil der Wiedergeburt (Apostelgeschichte 8, 14-17; Epheser 1,13,14, 4,30). Sie ist die
Grundlage einer volligen Erneuerung des inneren Menschen (...)

Durch sie wird ein Mensch zu einem Kind Gottes mit dem Anrecht auf das Erbe Christi. (...).
Somit ist der Besit; des Heiligen Geistes das Unterpfand zur ewigen Herrlichkeit. (....)
(Quelle, Katechismus, ,, Fragen und Antworten*, 1992)

Wiederkunft Jesu/ Naherwartung

Bei dem in vielen Texten so schon formulierten , Ziel des Glaubens‘ handelt es sich um die
Wiederkunft Jesu, die Naherwartung des neuapostolischen Christen. Nach der Glaubenslehre der
NAK geschieht die Wiederkunft Jesu in einem Augenblick den man nicht kennt, den man aber
stiindlich erwarten muss. Jesus nimmt in diesem Augenblick die , Wiirdigen*‘, das heif3t, die der
NAK treu Gebliebenen und ihrer Lehre Gehorsamen mit in die ewige Herrlichkeit. Doch nicht
jeder NAK Christ hat quasi per Konfessionszugehdrigkeit die Garantie, angenommen zu werden,
sondern nur derjenige, der am besten vorbereitet und damit wiirdig ist. Bis vor noch ganz kurzer
Zeit wurde — angelehnt an das biblische Gleichnis der ,12 Jungfrauen® — nur von etwa der
Hélfte der NAK—Christen ausgegangen. Seit ca. zwei Jahren wird das Gleichnis nicht mehr in
diesem Zusammenhang zitiert.

,,Die Predigten, so weit ich ihnen als kleines Kind folgen konnte, machten mir Angst. Vor allem

dann, wenn laut (oft sogar unter Trdinen!) gefleht wurde: ,, Herr, schlag‘ an mit deiner Sichel
und ernte und hole uns in dein Vaterreich!*“ Ich hatte damals schon grofse Angst vor dem Tod,
obwohl meine Oma mir versprach, dass es mir und allen anderen ,dort‘ besser ginge und

selbstverstdndlich auch mein Herzfehler weg sei! (Aussteigerbericht, Autor der Verfasserin
bekannt)

An dieser Stelle mochte ich auf einen ganz wichtigen Aspekt der neuapostolischen Lehre
hinweisen: die sprachliche Verwischung bis hin zur Gleichsetzung des Todesbegriffes mit dem
des ,ewigen Lebens‘. Der neuapostolische Christ glaubt wie jeder andere Christ ebenfalls an ein
,Leben nach dem Tode‘. Dennoch liegen seinem Glaubensverstindnis andere Vorstellungen zu
Grunde. Der neuapostolische Christ betrachtet sein Leben als eine Art ,Ubergangsstadium® fiir
das ,eigentliche Leben ‘. Das heilt konkret: er bereitet sich in seinem natiirlichen Leben auf ein
,ewiges Leben‘ vor. Hierbei ist sein Korper lediglich stofflicher Trager des Eigentlichen, der
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Seele. Wobei auch sie nur dann vollstindig ist, wenn sie durch die sakramentalen Handlungen
ein geistliches , Erbgut ‘, die , Gotteskindschaft‘, erhalten hat. Der Todesbegriff wird in der Lehre
sprachlich so verdriangt, dass er offen nicht mehr ausgesprochen wird. Der Glaubige baut vollig
auf eine mutmalBliche Vorstellung von einer ,jenseitigen Welt‘ auf, die ihm in jedem Falle
wichtiger ist, als sein eigentliches endliches, stoffliches Leben. Der Tod gilt als Ubergang in ein
anderes Sein, oder als Einzug in die , Heimat der Seele ‘. Mit ihm erlischt die Moglichkeit, fiir das
ewige Leben, fiir einen ,guten Platz im Himmel", etwas tun zu kénnen. Nach neuapostolischem
Verstiandnis kommt der Mensch nach seinem Tode in ein besonderes Bereich, in welchem sich
nur Menschen seiner Art befinden, also solche, die genau den gleichen Lebenswandel fiihrten.
Im Klartext heif3t dies: Ein Alkoholiker kommt nur unter Alkoholiker, ein Liigner unter lauter
Seelen, welche die Unwahrheit sprechen. Diese Bereiche werden auch als Gefingnisse
bezeichnet, in welchen diese Seelen gebunden liegen miissen, bis der Stammapostel die Bereiche
,aufschlief3t ‘ und missionierende verstorbene NAK-Mitglieder die dort lebenden Seelen mit Gott
und seinem Willen bekannt machen konnen. Ist einer jedoch ein gldubiger neuapostolischer
Christ, kann er sich unter seinesgleichen gesellen und ist frei.

., Wie sehen wohl diese Gefdngnisse aus? Bestimmt hat der eine oder andere von Euch einmal
eine Burg besichtigt. Dabei konntet Ihr vielleicht auch einen Blick in das Gefdngnis der Burg,
das Verlies, werfen. Ihr werdet eine Génsehaut bekommen haben, als Ihr Euch vorgestellt habt,
Ihr selbst wiret in solch einem Loch eingesperrt worden. “

Ganz gezielt wird hier bei den Kindern eine Assoziation hervorgerufen, um sie in eine bestimmte
psychische Verfassung zu versetzen, damit die weiteren Worte des Predigers auch wirklich tief
in das Innere des Kindes eindringen kdnnen. So heift es weiter:

., Nun, so sehen die Gefingnisse in der Ewigkeit nicht aus und doch ist die Gefangenschaft der
Seelen oft noch schrecklicher, als was ein Mensch in seinem Burgverlies erlebt hat. Die
Gefangenschaft der Seele beginnt nicht erst, wenn sie in die Ewigkeit geht, sonder schon hier.
Aber wie muss man sich die Seelengefingnisse nun vorstellen? (...)

Sicher habt Ihr schon einmal den Ausspruch gehort: ,Der ist ganz gefangen von seinen ldeen!*
Damit ist gemeint, dass ein bestimmter Geist von einem solchen Menschen Besitz ergriffen hat
und er sich nicht mehr frei entscheiden kann. Die meisten Menschen sind Gefangene eines
Geistes, ohne es zu merken. Und so gehen sie schlieflich in die Ewigkeit.

Auch fiir sie gibt es nur einen Weg in die Freiheit. Den hat der Herr Jesus im Gnaden und
Apostelamt gegeben. “ (zitiert nach Sylvia Kranefeld, S. 79)

Noch einmal wird die Assoziation des Kindes verstirkt, um dann mit absolutem
Wabhrheitsanspruch die NAK-Dogmen in die Kinderseele einzugravieren. Aus dem Text
sprechen versteckt und offen Drohungen und Gewalt, die in einer Kinderseele Spuren
hinterlassen werden. Auch das ist eine Methode, einen noch so kleinen Menschen gefiigig zu
machen.

Auf diese Weise wird schon den kleinsten Kindern deutlich gemacht, wie wichtig die
Vorbereitung auf das jenseitige Sein ist. Der Schwerpunkt wird so deutlich auf das Leben nach
dem Tode gelegt, dass ein kleines Kind mit seiner Endlichkeit und dem was es dort
moglicherweise erwartet, mehr bekannt ist, als mit seinem es erwartenden realen Leben.

., Denn wir Gotteskinder haben ja das hochste Ziel, das man sich vorstellen kann, ndmlich an der
Ersten Auferstehung teilzuhaben. Und dieses Ziel erreicht man nicht so nebenbei, sondern da
heifst es, ganz besonders fleifsig zu sein. Dann wird der Herr Jesus uns sagen kénnen, wenn er
wiederkommt: ,, Du wirst jetzt versetzt in den Hochzeitssaal.“ Um das zu erreichen, lohnt sich
jeder Einsatz (...). Und wer vom Herrn in den Hochzeitssaal versetzt werden mochte, der darf
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nicht sagen: ,, Ich brauche nur immer in den Gottesdienst zu gehen, dann wird mich der Herr
Jesus annehmen. “ Das ist wohl die Grundvoraussetzung, reicht aber nicht, um wiirdig zu
werden. Dazu muss man sich schon von ganzem Herzen bemiihen zu tun, was dem
himmlischen Vater gefiillt. Und was ihm gefillt, das sagt er uns durch den Stammapostel, den
Bezirksapostel, die Apostel und die treuen Briider. “ (zitiert nach Sylvia Kranefeld, S. 75)

Selbstverstidndlich hat ein gesunder Mensch einen Lebenswillen und einen natiirlichen Drang zur
Entwicklung. C. R. Rogers nennt ihn die Tendenz zur Selbstaktualisierung. Innerhalb der
neuapostolischen Glaubenslehre wird jedoch indirekt der ,Todestrieb® geradezu herbeigeredet
und als anzustrebendes Seinsgefiihl kultiviert. Die meisten Amtstréger sind sich dessen nicht
mehr wirklich bewusst. Dennoch lassen sich die psychischen Folgen bei Kindern nicht einfach
wegdiskutieren und kann die ,gute Absicht’ nicht davor schiitzen, dass gerade dieser
lebensfeindliche Aspekt deutlich zu kritisieren ist. Weder kircheninterne Spielnachmittage noch
irgendwelche grof3 angelegten {liberregionalen Kindertage tduschen iiber diese Tatsache hinweg.
Noch immer geistert das Wort des ehemaligen Stammapostels I. G. Bischoftf durch Schriften und
Predigten der NAK: ,,Lerne in diesem Leben unterlassen, was du im jenseitigen Leben nicht
fortsetzen kannst. <

Irgendwann ist dem Kind und auch dem spiteren Erwachsenen klar, dass es entweder ein Leben
hier auf dieser Erde gibt, oder ein ,ewiges Leben‘. Will man das ,ewige Leben ‘ haben, muss man
sich im natiirlichen Leben beschrinken und die eigenen Bediirfnisse bekdmpfen, sowie sich nach
den Vorgaben und Normen der NAK ausrichten. Diese Einschrankungen sind als gottgewollt zu
akzeptieren. Beides zu haben, ein rein menschlich erfiilltes , natiirliches Leben ‘ und ein ,ewiges
Leben*, geht nicht.

., Wir alle méchten doch nach oben (...). Also ist doch unser Ziel oben, wo der Herr ist (...).
Zuerst muss man im Glauben immer héher hinaufsteigen. Was mag das wohl heiffen? Ganz
einfach: Wer hinaufsteigt, der entfernt sich immer mehr von der Erde und kommt dem Himmel
immer ndher. Mit anderen Worten: Wer im Glauben hinaufsteigt, interessiert sich immer
weniger dafiir, was es auf der Erde fiir verlockende Dinge gibt. Er strebt nach dem Himmel.
Wer hinaufsteigt im Glauben, der sieht nach oben und nicht nach unten. Fiir uns heifit das: Wer
hinaufsteigt, der schaut auf! Dann sieht er seine Segenstréiger. Das sind fiir uns keine
Menschen, sondern die Minner, durch die sich der Herr heute offenbart. Ihr Wort ist uns
heilig, und voller Gottesfurcht bemiihen wir uns zu tun, was sie uns raten.“ (aus einem
Gottesdienst, zitiert nach S. Kranefeld, S. 73)

Der Titel des Buches , Herr Jesus komm * , das in der Sonntagsschule beniitzt wird, ldsst auch
heute noch keine Fragen offen. Die Kinder sollen lernen, sich auf den Tag der Wiederkunft Jesu
zu freuen. Sie sollen nach und nach ihren natiirlichen Lebenswillen unterdriicken bzw.
verdringen, und nur noch ein ewiges Leben herbeisehnen. Denn ist der Wunsch nach einem
erfiillten Leben auf dieser Erde zu vordergriindig, lduft das Kind Gefahr, am Tag der ,ersten
Auferstehung ‘ nicht mitgenommen zu werden.

Diese Naherwartung der Wiederkunft Jesu mit all ihren beliebigen und unberechenbaren
Voraussetzungen, diese ,Ewigkeit* mit ihren méglichen Gefdngnissen, konnen auf das Kind
einen schier unertrdglichen Druck ausiiben. Ein dergestalt beeinflusstes Kind lebt
moglicherweise in stindiger Angst, jedes noch so kleine Vergehen konnte von Gott mit dem
Zuriicklassen auf dieser Erde, auf der dann grofes Leid und grofes Elend herrschen wird,
bestraft werden, oder es kdme zumindest nach dem Tode in eines der oben genannten
Geféngnisse.

»Kaum, dass wir (Geschwister) das Licht der Welt erblickt hatten, begriffen wir, dass wir diese
Welt auch gleich wieder verlassen wiirden: man rechnet tiglich, stiindlich mit dem Kommen
des Herrn, der uns Gotteskinder zu sich holen wiirde in ein schonere Welt. Die anderen, die
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Zuriickgebliebenen wiirden dann ,,ihr Fett abbekommen*, (Aussteigerbericht,“ Bin ein
koniglich Kind*)

Es ist deutlich zu machen: Die Angste der Kinder beziehen sich nicht nur ausschlieBlich auf die
,Erlosung durch Jesu in seiner Wiederkunft‘ (sprich auf das Aufhoren ihrer Existenz auf dieser
Erde), sondern vor allem auch darauf, die ndtigen Voraussetzungen dafiir nicht wirklich
aufbringen zu konnen. So berichten fast alle Menschen, die sich aus der NAK geldst haben
davon, wie sie als Kinder Todesidngste ausgestanden hitten, wenn die Eltern einmal nicht
plinktlich zu einem verabredeten Termin zu Hause gewesen wiren. Nicht zu unterschitzen ist in
diesem Zusammenhang die dahinterstehende Drohung, mdoglicherweise allein auf der Erde
zuriickgelassen zu werden, wenn die Eltern von Jesus in sein Himmelreich mitgenommen
werden und sie selbst nicht.

Es gibt fiir Kinder keine bedrohlicheren Zustinde als Angste vor dem vollstindigen
Verlassensein. Jedes Kind weil3 instinktiv, hiermit wire seine Existenz gefdhrdet. Diese
indirekten ,Erzichungsmittel sind geeignet, Kinder gefiigig und gehorsam zu machen, damit sie
auch im spiteren Alter nichts anderes kennen, als die totale Abhidngigkeit von der Institution
NAK und ihren Fiihren. Dabei ist dies in der Regel weder den Eltern noch den Amtstragern
bewusst. Nur wenige handeln aus despotischen Motiven heraus so. Weitaus grof3er ist die Zahl
der Menschen, die felsenfest an die Lehre glauben und der Meinung sind, das Beste fiir die
Kinder zu tun. Es steht meist eine groBle Liebe zu den Kindern hinter jenen
Erziehungsbemiihungen. Es wird deutlich, wie Kinder Opfer von Menschen werden, die selbst
als Kinder Opfer der bewusstseinsmanipulierenden Lehre geworden sind. Wieder einmal wird
Eltern- und Menschenliebe fiir die Zwecke des Systems missbraucht. Welche Auswirkungen das
auf die Entwicklung des Kindes und auf die Ich-Bildung hat und wie sich dies im
Erwachsenenalter auswirkt, werde ich im Verlauf dieser Arbeit aufzeigen.

Unmerklich wird die ,frohe Botschaft der Erlosung’ zum Hauptbindungsfaktor an die
Gemeinschaft. Die Urangst und Unsicherheit des Menschen vor seiner Vergianglichkeit wird fiir
die NAK zum Garant fiir ein sicheres Verbleiben der Gldubigen in der sich abschottenden
Gemeinschaft, weil dort vermeintlich alleine Heilsgewissheit gefunden werden kann. Denn:

,,Segenstriiger sind ein unermesslicher Reichtum fiir uns alle. Stellt Euch nur einmal vor, der
Herr hiitte seinen Kindern keinen Stammapostel und keine Apostel gegeben! Dann gibe es
auf der ganzen Erde kein einziges Gotteskind. Niemand konnte den Willen Gottes erfahren.
Niemandem kénnten die Siinden vergeben werden. Niemand konnte Seelenspeise oder — trank
empfangen. Niemand diirfte hoffen, einmal zum lieben Gott zu kommen. Was wiiren wir ohne
Segenstriger doch arm! Merkt Ihr, wie grof} die Gnade ist, Segenstriiger haben zu diirfen?
(zitiert nach S. Kranefeld, S. 85)

Als Abschluss dieses Kapitels mochte ich — stellvertretend fiir viele Aussteiger — aus Siegfried
Dannwolfs Buch ,,Gottes verlorene Kinder* zitieren, in dem er eindriicklich seine Angste als
Kind aufzeigt. Des weiteren werde ich aus einem Brief von Renate an ihre Selbsthilfegruppe
zitieren. (Name gedndert, der Verfasserin bekannt).

Siegfried Dannwolf schreibt (S. 20):

»Wenn ich allein zuhause war, iiberfiel mich oft grofie Angst. Der seit friihester Kindheit auf
mich iibertragene Glaube an das tiglich zu erwartende Wiederkommen Jesu wurde zum
Trauma. Wenn meine Eltern nicht piinktlich zuriickkamen, bekam ich panische Angst, Jesus
wire gekommen und hiitte mich allein zuriickgelassen. Diese Angst, nicht dabeizusein, wenn
Jesus kommt, wurde ich nie los. “
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Der damals neunjéhrige Junge schrieb aus dieser Sorge heraus seinem Seelsorger und erhielt u.a.
folgende Antwort:

,,Ich will Dir gerne beistehen, dass der liebe Vater Dir die Uberwinderkrifte gibt. Nichts auf der
ganzen Welt hat fiir uns groffere Bedeutung als dabei zu sein, wenn der Herr Jesus kommt, um
die Seinen heimzuholen. Deshalb kdmpfen wir alle gegen das ungdéttliche Wesen, damit wir mehr
und mehr ein Ebenbild Jesu werden. Sich selbst bekriegen ist der schwerste Krieg und sich
selbst besiegen der schonste Sieg. (....)“.(ebd. S. 21)

Aussteigerin Renate:

., Auch meine Kindheit bestand hauptsdchlich aus Kirchgdngen. Kino gab es selbst mit der
Schulklasse nicht. Der ,, Gute Hirte “(Kinderzeitschrift der NAK, Anmerkung d. Verfasserin) war
auch fiir mich Pflichtlektiire. Selbst Kartenspiele waren Teufelswerk.

Bei dem Gedanken an das Kommen Jesus war ich auch einmal siindig und dachte: ,, Der

Stammapostel ist 85 Jahre alt und war fiinfmal verheiratet; ich bin erst 12, ich mochte doch auch
leben. “

Meine eigene, damals fiinfjahrige Tochter erzdhlte mir, dass sie doch auch gerne noch heiraten
wolle und kleine Babys bekommen wolle und darum Jesu Wiederkunft nicht wiinsche. Fiir mich
war das regelrecht ein Schock, zumal in meiner Familie die , Wiederkunft Jesu‘ niemals
thematisiert wurde. Sie hatte nur den Predigten zugehort. Heute, mit 15 Jahren, gestand sie mir,
in dieser Zeit deshalb unter erhebliche Schlafstorungen gelitten zu haben. Erst heute getraute sie
sich, mir den wahren Grund zu nennen. Als Kind hatte sie stindig allerlei andere Griinde
angegeben, aus welchen ich als Mutter niemals richtig schlau geworden war.

Glaubensgehorsam
Ein ganz wichtiges kirchliches Erziehungsziel ist die Gehorsamspflicht den Eltern und
Amtstragern gegeniiber. Dies impliziert ein zum Teil volliges Ausschalten der Bediirfnisse und
Wiinsche des Kindes. Das beginnt beim ordentlichen Stillsitzen mit 2-3 Jahren und endet beim
,»lanzverbot* im Jugendalter.
., Als Gotteskinder streben wir danach, Gott zu gehorchen, seinen Willen zu beachten und uns
danach auszurichten. Damit ist Segen und Bewahrung verbunden. Gehorsam gegeniiber Gott ist
eine Tugend. Schon ganz kleine Kinder iiben sich darin, den Eltern zu gehorchen. Gehorsam
sein fallt auch den Erwachsenen nicht immer leicht. Die Kinder erfahren, dass Gehorsam
oftmals Bewahrung vor Schaden bringt“. (Lehrerhandbuch zur Sonntagsschule)

In einer Predigt an die Kinder hort sich das zum Beispiel so an:

,, Und wie konnen wir unsere Kraft dem Herrn weihen? Ganz einfach: indem wir tun, was der
himmlische Vater von uns erwartet. Oder anders ausgedriickt: indem wir ihm gehorsam sind
(...) Es ist gut, wenn man schon ganz friih lernt, gehorsam zu sein. (...) Wer ungehorsam ist,
hat meist den Schaden. Deshalb noch einmal: Gehorsam zu sein, sollte man so friith wie
maoglich lernen. Natiirlich brauchen wir nicht jedem zu gehorchen. Dem Teufel zum Beispiel
darf man nicht gehorchen. Da sollte man gar nicht erst hinhéren, wenn er uns etwas einfliistern
will. Aber was der liebe Gott uns durch den Stammapostel, die Apostel und die treuen Briider
sagt, das tun wir, weil wir glauben; das ist Glaubensgehorsam. Ja das tun wir sogar gern,
denn wir mochten doch angenommen werden, wenn der Herr Jesus die Seinen zu sich nimmt,
oder? (...) Oder stellt Euch vor, der Teufel wollte Euch einfliistern: ,,Was ist schon dabei, wenn
Du die Narrheiten der Welt mitmachst. Sieh doch nur, wie viel Freude das den anderen
macht!“ Dann hort Thr bestimmt gar nicht erst hin, denn dazu habt Ihr den lieben Gott ja viel
zu lieb. Und darum verzichtet Ihr auch mit Freuden auf das, was die Welt fiir Freude hiilt,
aber gar keine echte Freude ist. (...)

13



Ich hore Euch schon sagen: ,, Wenn der liebe Gott iiber uns traurig ist, dann wird er uns nicht
segnen, und auf seinen Segen konnen wir doch nicht verzichten. Wir méchten ihm immer Freude
bereiten. “ Recht habt Thr. Und darum denkt immer daran, dass der liebe Gott sich dann iiber
Euch freut, wenn Ihr seinen Knechten, aber auch Euren Eltern gehorsam seid. Wenn Ihr’s so
seht, wird der Gehorsam schon viel leichter. Stimmt’s? (...)

Und noch ein Rat: ,, Tut doch immer sogleich, was man Euch sagt! Je mehr Zeit Ihr namlich
verstreichen laf3t, bis Ihr’s tut, desto mehr Gelegenheit findet der Teufel, Euch zum
Ungehorsam zu verfiihren. “ (zitiert nach S. Kranefeld, S §2)

Durch den Hinweis, der liebe Gott hitte keine Freude am Kind, sobald es ein , Fehlverhalten®
zeigt — es handelt sich hierbei sehr oft nur um ganz natiirliche Bediirfnisse - wird dem Kind nur
sehr eingeschréinkt das Gefiihl der unbedingten Annahme vermittelt. Standig ist es gefordert, oft
iiber sein entsprechendes Alter hinaus, von der Institution geforderte Leistungen zu erbringen.
Erst dann kann es mit der Annahme von Gott, der ja iiber allem steht, rechnen. Gehorcht ein
Gotteskind nicht dem , Willen Gottes ‘, libermittelt durch seine Segenstridger und Eltern, rechnet
es damit zurlickgestoBBen und bestraft zu werden. Da Gott alles sieht und man sich vor ihm nicht
verbergen kann, ist diese Drohung allgegenwértig. Meist wird dies jedoch vom Kind vollstindig
verdringt. Es ist nicht in der Lage sich dagegen zu wehren, zumal Gedankensiinden — und dazu
gehort nun einmal auch schlecht von seinem Gott (Drohung) zu denken — schon von ihm gesehen
werden konnen.

Dies fiihrt bei vielen Kindern zu einem hohen ,moralischen‘ Leistungsanspruch an sich selbst.
Sie sind hiufig, liber das iibliche MaB hinaus, selbstkritisch und fordern diese Selbstkritik auch
von anderen. Das kann durchaus zu einer unangemessenen Uberheblichkeit gegeniiber anderen
scheinbar nicht so folgsamen und braven Kindern fithren. Kompromissloses Schwarz-Weif3-
Denken ist vielfach die Folge. Nicht selten neigen solche Kinder auch spiter als Erwachsene zu
grofBem unerbittlichen Perfektionismus. Es darf dabei nicht libersehen werden, aus welchen
tiefgreifenden Irrefithrungen und welchem seelischen Leid ein solcher Mensch kommt. Oft
haben sowohl die Kinder, als auch die Erwachsenen ein Leben lang mit diesem nie
eingestandenen schweren Leid zu kimpfen.

Siindenvergebung

Das Kind lernt und weil}, jeden Sonntag werden ihm die Siinden, auch die Gedankensiinden
vergeben. Die sich stindig aufblirdende Last von Schuldgefiihlen lieen sich sonst nicht mehr
tragen. Fiir das System NAK ist dies ein nicht zu unterschitzendes Mittel, bereits die Kleinen
fest an sich zu binden. In der Neuapostolischen Kirche werden die Kinder bereits als Babys zur
Feier des Heiligen Abendmahles mitgenommen; jedem neuapostolischen Kind ist dies eine
Selbstverstdndlichkeit. Dies zeigt sich besonders im Rahmen der sonntdglichen
Gottesdienstliturgie. Die Kinder beenden ihre Vorsonntagsschule so rechtzeitig, dass sie in der
Lage sind, geschlossen an der Feier des Heiligen Abendmahles teilzunehmen. Kinder, die die
Sonntagsschule besuchen feiern getrennt mit ihrem Kinder-Priester das Abendmabhl.

., Warum erhalten auch Kinder das Heilige Abendmahl, obwohl sie dessen Bedeutung noch nicht
verstehen konnen?

Da nach den Worten Jesu nur der das ewige Leben hat, der sein Fleisch ifit und sein Blut
trinkt (vergl. Johannes 6, 53. 54), ist das Heilige Abendmahl fiir die gottgewollte Entwicklung
von Seele und Geist unentbehrlich, unabhdiingig davon, ob der Mensch ein Kind oder
Erwachsener ist. Wenn schon die Kinder mit Wasser und dem Heiligen Geist getauft werden, ist
auch fiir sie zur Erhaltung und Forderung des empfangenen Wiedergeburtslebens die
Teilnahme am Heiligen Abendmahl unerliflich. Dies liegt ganz im Sinne Jesu, der nicht will,
dass man den Kindern wehre, ,denn solcher ist das Himmelreich‘ (Matth. 19,

14). “(Katechismus; ,, Fragen und Antworten*, 1992)
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Den allermeisten neuapostolischen Kindern wird also zunehmend klar, so klein sie auch sein
mdgen, ich bin siindig und mache mich téglich schuldig. Dem Kind wird durch die sonntégliche
Stindenvergebung der psychische Druck der selbst empfundenen ,Schuldhaftigkeit* scheinbar
genommen. Einige Kinder mogen das als wohltuend erfahren und sind froh, am Sonntag endlich
die Siinden der vergangenen Woche vergeben zu bekommen. Sie sehnen sich geradezu nach dem
,erlosenden * Gottesdienst. Bei anderen entstehen jedoch eine Vielzahl an inneren psychischen
Verstrickungen und verwirrenden, verunsichernden Gedankenkreisldufen. Mit der , Vergebung
der Siinden sind fiir ein solches Kind noch lange nicht die Schuldgefiihle weggenommen
worden. Ganz das Gegenteil kann der Fall sein. Das Kind fiihlt sich durch diese symbolische
Handlung nicht wirklich schuldfrei. Es nimmt seine , Schuldgefiihle‘ nach wie vor noch wahr,
weil} aber gleichzeitig, dass dies nicht mehr sein diirfte, da die Apostel oder der Priester es ja von
den Siinden freigesprochen hat. Also wird es wieder die ,Schuld® bei sich suchen und der
Kreislauf beginnt erneut. Die Gefiihlsvorgabe durch die Amtstrager besagt zudem, dass man sich
jetzt ,ganz frei fiihlen kénne . Das sich im inneren Konflikt befindliche Kind traut seiner eigenen
Wahrnehmung nicht mehr. Das kann soweit gehen, dass ein solches Kind sich allgemein nichts
mehr zutraut, ja sich moglicherweise nicht einmal mehr getraut, dariiber nachzudenken. Es kann
zur vollstindigen Verdriangung dieser Schuldgefiihle kommen. Das Kind ist einfach nicht mehr
in der Lage, den stark divergierenden Erlebnisinhalt in sein Sein einzubauen. Ein Kreislauf ohne
wirkliches Ende.

Des weiteren berichten Aussteiger, wie sie als Kind oft vergeblich nach begangenen Siinden
forschten, keine fanden und die scheinbare , Uberheblichkeit’, sich schuldlos zu fiihlen, dann
wieder als Stinde empfanden. Das Nichterkennen der Fehler wird zu einer Gedankensiinde. Ein
Netz aus Angst und Schuld umgibt ein solch denkendes und fiihlendes Kind. Dies kann im
schlimmsten Falle im Kind, was es auch tut, ein Grundgefiihl erwecken: ,Ich bin schuldig...* In
manchen Féllen kann dies soweit reichen, dass ein Kind Schuld empfindet, {iberhaupt geboren zu
sein.

Die im Denken eines solchen Kindes existierende scheinbare Unmdoglichkeit, ernsthaft etwas
dafiir tun zu kénnen, um von Gott und den Menschen angenommen zu werden, treibt das Kind
zu immer grofBerem inneren Leistungsdruck und mdéglicherweise in eine bedringende innere
Einsamkeit. Die Krifte des Kindes reichen, bei allem Bemiihen, manchmal einfach nicht aus.
Verzweifelt versucht es nun, diese ,Schuldhaftigkeit* durch immer angepassteres und immer
noch braveres Verhalten los zu werden, fiir das es dann wenigstens gelobt wird. Verstirkt wird
dies noch durch die im nachfolgenden Abschnitt gezeigten, die Opfertreue betreffenden
Lehrmethoden. Die Folgen daraus konnen Minderwertigkeitsgefiihle und Selbstentwertung sein.
SchlieBlich ist das Selbst nichts wert. Hier wird bereits eine Personlichkeitsgrundlage
geschaffen, auf der sich das ganze spétere Leben aufbaut. Der Menschen wird mdglicherweise
zeitlebens unter anderem abhingig von den Segenshandlungen der NAK. Das Selbst ist im Laufe
der Jahre viel zu unsicher geworden, oder hatte nie die Chance sich iiberhaupt zu entwickeln.
Innere Einsamkeit und das Gefiihl, von niemand wirklich verstanden und geliebt zu werden,
kann sich tief in der Seele manifestieren.

,,Im Kindergottesdienst hérten und lernten wir alles, was ein neuapostolisches Kind zum Leben
braucht. Den Eltern und den ,, Briidern “ (Amtstrdger, Anmerkung d. Verfasserin) gehorsam sein.
Nicht fragen, nur folgen. Und wenn die Eltern einen schlugen, dann war das nur zu unserem
Besten, denn ,ein Vater, der sein Kind liebt, der schldigt es, um es vor Bosem zum bewahren ‘. Auf
keinen Fall mit Andersgliubigen verkehren (dies ist seit einigen Jahren zum Gliick nicht mehr so
deutlich;, Anmerkung der Verfasserin), denn sie sind von der Welt, ja sogar vom Teufel oder des
Teufels, je nachdem! Der Herr Jesus und der liebe Gott sehen alles, alles, alles. Auch die
Gedanken. Die sehen deine Gedanken schon, wenn du sie noch nicht mal gedacht hast!
Ansonsten wurde die tibliche Einschiichterung betrieben. “Wenn ihr dies und das tut, wenn ihr
nicht gehorcht, wenn ihr liigt, dann werdet ihr bestraft. “ Die Strafen waren nie harmlos. Der
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Verlust samtlicher Bezugspersonen wurden ohnehin dauernd angedroht. , Der Herr kommt, und
du bist als einzige nicht dabei!’. (Aussteigerbericht: ,, Bin ein koniglich Kind. *)

Noch einmal soll die Predigt eines Amtstrigers zu Wort kommen, die er anldsslich eines
Kindergottesdienstes gehalten hat:

,,Und es geht kein Weg daran vorbei: Jeder Fehler, wie gering er auch scheinen mag, triibt wie
alles, was ihm nicht gefdllt, das schone Verhdltnis zu unserem himmlischen Vater. Und niemand
kann es von sich aus wieder herstellen, auch nicht durch noch so viele gute Taten (...) Und
gewiss konnt Ihr Euren Freunden, die nicht neuapostolisch sind, auch sagen, wie Fehler und
Stinden vergeben werden. Ich meine gerade zu horen, wie Ihr das so schon erkldrt: Damit uns
unsere Siinden vergeben werden konnen, ist der Herr Jesus am Kreuz gestorben. Und zu seinen
Aposteln hat er gesagt: ‘< Welchen ihr die Siinden erlasset, denen sind sie erlassen.> ‘ Also
konnen Apostel im Namen Jesu die Siinden vergeben. Wie in der Urkirche wirken heute
wieder Apostel in der Neuapostolischen Kirche. Die sagen uns den Willen Gottes, sie vergeben
uns aber auch unsere Siinden. Nun konnen die Apostel ja nicht in allen Gemeinden gleichzeitig
dienen. Deshalb haben sie den priesterlichen Amtern den Auftrag gegeben, sonntags die
Stindenvergebung zu verkiindigen. Ich bin richtig froh, dass ich jeden Sonntag in den
Gottesdienst gehen darf, wo mir die Siinden vergeben werden. (...) Und stellt Euch dann fiir
einen kurzen Moment einmal vor, der Herr hditte in unserer Zeit keine Apostel gesandt! Nicht
der kleinste Fehler wiirde uns vergeben!“ (zitiert nach Sylvia Kranefeld, S. 87)

Opfer und Dank
In der Anleitung fiir die Sonntagsschule stehen folgende Gedanken und Handlungsanweisungen:
., Eltern haben eine ganz besondere Beziehung zu ihren Kindern. Sie beschdftigen sich intensiv
mit den Sorgen und Anliegen ihrer Kinder. In ihrer Liebe zu den Kindern tut eine Mutter vieles,
das verborgen bleibt. Mit Geschichten werden die Kinder angehalten, sich der grofien Liebe
der Eltern bewufit zu werden. Am Muttertag bereiten sie der Mutter eine besondere Freude und
danken ihr von Herzen. Der Liebe Gott hat den Kindern Eltern gegeben. Er schenkt den
Menschen jeden Tag viel Gutes. Der Herr Jesus lehrt durch sein Vorbild, dass man dem
Himmlischen Vater seine Dankbarkeit zeigen soll. Wir opfern Gott aus Freude und
Dankbarkeit Zeit und Geld und setzen unsere Gaben fiir ihn ein.“ (....)
,,Die Kinder iiberlegen, welche Gaben und Fdhigkeiten ihnen der liebe Gott gegeben hat: Ich
kann sprechen, lachen, singen, turnen, springen. Ich kann weinen, schreien, toben, Grimassen
schneiden, auf Bdume klettern, einen Purzelbaum schlagen, auf einem Bein hiipfen, helfen,
trosten, zuhoren, andere zum Lachen bringen ... “(giiltiges Lehrerhandbuch zur
Vorsonntagsschule in der NAK; Seite 136)

Im Klartext heif3t dies: Kinder miissen fiir die Existenz ihrer Eltern dankbar sein und sollen dafiir
der Kirche Geld, Zeit und Fihigkeiten opfern. Die natiirliche Liebe der Kinder zu ihren Eltern
wird dazu missbraucht, den Kleinsten schon die zwingende Opferbereitschaft als Ausdruck von
Dankbarkeit einzufloBen. Natiirliche menschliche Abldufe und Gegebenheiten werden so
geschickt mit der Glaubensgemeinschaft verflochten, dass von einer Bewusstseinsmanipulation
auszugehen ist. Die feinen, von Kindern wie Erwachsenen nicht bewusst bemerkten,
Mechanismen sind so wirksam, dass sie Auswirkungen auf das ganze weitere Leben haben
konnen. Es wird im oben genannten Text die eigene Geburt, der Beginn der eigenen Existenz, als
etwas deklariert, fiir das man sich per Leistung und Geld bei einer gottlichen GroB3e bedanken
soll, der man ohnehin nie genug geben kann.

wDie Kinder erkennen, dass sie guten Grund zur Dankbarkeit haben. Sie werden ermuntert,
ihre Dankbarkeit zu zeigen und zu opfern.“
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., (...) Die Lehrkraft betrachtet mit den Kindern einen Opferkasten. Auch Kinder diirfen dem
lieben Gott ihre Dankbarkeit zeigen, in dem sie Geld opfern. Er freut sich auch an ganzg
kleinen Betriigen, weil er das Herz ansieht.

Die Kinder kénnen dem lieben Gott ihre Dankbarkeit und Freude auch mit ihrem Verhalten
in (und auflerhalb) der Kirche zeigen.” (Quelle: ebd.)

Unerbittlich greift das System zu manipulativen Mitteln, um durch kiinstlich erzeugte Gefiihle
(riihrige Geschichten von gottlicher Bewahrung vor Schaden, usw.) und durch grundlegend
vorhandene Gefiihle (Liebe zu den Eltern, den Grof3eltern und den Geschwistern) mit kognitiven
Prozessen des Kindes (ich muss dafiir ,,bezahlen) zu verkniipfen. Beide Ebenen beeinflussen
sich somit wechselseitig und bauen sich in die Gefiihls- und Denkstruktur des Kindes ein. Ein
liebendes Kind legt dann aus unschuldig reinem Herzen ganz selbstverstindlich etwas Geld in
den Opferkasten. Es mdchte doch gerne dem lieben Gott zeigen, wie dankbar es fiir seine Eltern
und fiir alles, was es selbst kann, ist. Das Urvertrauen des Kindes in eine tragende gottliche
Liebe, in die bedingungslose Liebe der Eltern und in die eigenen Fahigkeiten wird durch solche
Lehrmethoden aufs Schindlichste ausgeniitzt und missbraucht.

In diesem Alter werden die kognitiven Grundstrukturen eines Menschen angelegt und
ausgebildet. In den letzten Jahren konnten erhebliche Fortschritte in der Erforschung des
praoperationalen Kindes erzielt werden. Demnach sind schon Dreijdhrige in der Lage mentale
und physische Stimmulusmerkmale nicht nur aufzunehmen, sondern sie auch zu unterscheiden.
., Kinder erwerben zur Interpretation ihrer Erfahrungen elementare Theorien (foundational
theories) — Rahmen fiir das anfdngliche Verstindnis der Welt (Carey 1985; Wellmann u. Gelman
1992; Wellmann 1990). Beispielsweise fiigen sie ihren Erfahrungen mit geistigen Zustdinden und
inneren Prozessen zu einer , naiven Psychologie“ oder ,, Theorie des Geistes *“ (theory of mind )
zusammen. (...) Dadurch sind sie in der Lage, das eigene Denken und die kognitiven Prozesse
bei anderen Menschen besser zu verstehen. *“ (Zimbardo und Gering, Seite 470).

Das Kind entwickelt so in jedem Wissensbereich eine anfiangliche generelle Theorie, auf deren
Grundlage es neue Erfahrungen interpretiert. Im Laufe seiner Entwicklung wird also jede
foundational theory immer mehr verfeinert.

Piadagogisch geschickt wird in der kirchlichen Erziehung der Kinder das Prinzip des
Spiralcurriculums angewandt. Jedes Jahr oder in jedem Lernabschnitt werden zu einem Thema
aufbauend neue Aspekte hinzugefiigt bis zu einer fertigen Gesamtinformation. Wiederholung
ermoglicht eine Festigung bekannten Wissens, Neues wird hinzugefiigt und erweitert somit das
Spektrum eines bestimmten Wissensgebietes. Im Falle der NAK bis zur vollstindigen
Verinnerlichung der Systemlehre und den damit verbundenen psychischen Strukturen.

Nicht zu unterschdtzen sind die durch das System bereits bei den Eltern und Voreltern
vorgenommenen Verhaltensanpassungen und Grundeinstellungen. Viele Eltern haben von
Kindheit an gelernt, NAK - typisch zu denken. Da der Zwang zur Konformitit in der Gruppe so
groB ist, gibt es neben den Eltern noch viele Bekannte, die auf gleiche Weise gelernt haben zu
denken und zu handeln.

Folgt man hier Frederic Vesters Theorie der Bedeutung von Resonanz zwischen den
Denkstrukturen des Lehrers/Amtstragers/Eltern und denen des Kinds fiir einen Erfolg beim
Lernen, so kann man sicherlich behaupten, dass innerhalb einer so eng gehaltenen Gruppe mit
derart strengem Reglement eine hohe Resonanz zwischen Denkmustern der Eltern/Amtstriger
und dem Kind erzeugt werden kann. Die Lehrinhalte fallen sozusagen auf einen gut
vorbereiteten Boden.

., Lernerfolg und gute Schulleistungen liegen also nicht nur in der absoluten Intelligenz des
einzelnen (der Fihigkeit zu behalten, zu kombinieren, Zusammenhdnge zu erkennen), sondern oft
an der relativen Ubereinstimmung zweier Muster, an der Moglichkeit oder Unmdéglichkeit einer
Resonanz. Ein Kind lernt immer von einem ,, Partner ', sei es vom dem Lehrer, von dem
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Schulbuch, von den Mitschiilern. Und es lernt dann gut, wenn es in diesem Partner sich selbst
wiedererkennt, das heifit, wenn sein eigenes Assoziationsmuster mit dem des Partners in
Einklang steht. “(Frederic Vester, ,, Denken, Lernen, Vergessen*, S.41)

Dieser Aspekt bedarf sicherlich noch einer weiteren Erforschung, vor allem im Zusammenhang
mit den unterschiedlichen Wirkungen der Glaubenslehre und Glaubenspraxis auf die einzelnen
Menschen innerhalb der Gruppe. Ein moéglicher Untersuchungsgegenstand kdnnte der
Zusammenhang von frithen kirchlichen Lehrern und Vorbildern der Kinder und ihrer Eltern und
den daraus entstehenden Resonanzen sein. Vielleicht kdnnte dies neben z.b. genetischen
Anlagenunterschieden eine weitere Ursache fiir Unterschiede in der Intensitit der
Verinnerlichung der Lehre bei Kindern sein.

Neben dem Bereich der kognitiven Entwicklung eines Kindes soll vor allem die Entwicklung
seines Selbst beleuchtet werden.

Hierzu sagt C. Rogers:

»Der Organismus reagiert auf das Wahrnehmungsfeld als ein organisiertes Ganzes. “ (Rogers
1989, S. 421)

wEin Teil des gesamten Wahrnehmungsfeldes entwickelt sich nach und nach zum Selbst. <
(Rogers 1989, S. 429)

Von seiner Geburt an macht der Mensch Erfahrungen mit seiner Umwelt. Das bedeutet, schon
die ersten Interaktionen zwischen Mutter und Kind sind fiir das Neugeborene sowohl fiir seine
geistige wie auch seelische Entwicklung von grofer Bedeutung. Ausgeriistet mit Reflexen ist es
darauf angewiesen, dass die wichtigste Bezugsperson angemessen auf seine Bediirfnisse reagiert.
Carl Rogers macht in diesem Zusammenhang in seiner Theorie deutlich, wie wichtig eine
empathische, akzeptierende und kongruente Haltung der Eltern dem Kind und seinen
Bediirfnissen gegeniiber ist.

Erikson nennt dies die Stufe I seines psychosozialen Entwicklungsmodells ,Vertrauen versus
Miltrauen’.

Das Kind lernt in diesem Stadium der Entwicklung zu seinen Bezugspersonen und zu seiner
Umwelt ein Urvertrauen aufzubauen. Ist die Beziehung zwischen der Bezugsperson und dem
Kind getragen von der Versorgung mit Nahrung, von Wérme, Geborgenheit und korperlicher
Nihe, also stabil, stellt sich dieses Urvertauen von selbst ein. Ein Kind, dessen
Grundbediirfnisse durch nur gelegentliche Anwesenheit der Bezugsperson und durch wenig
korperlichen Kontakt nicht ausreichend befriedigt werden, wird mdglicherweise ein
grundlegendes Misstrauen entwickeln, das mit dem Gefiihl von Unsicherheit und Angst einher
geht. Je mehr also ein Kind die Erfahrung macht, dass auf seine Bediirfnisse eingegangen wird
und je mehr es sich darauf verlassen kann Vertrauen in seine Kommunikationsfahigkeit zu
haben, um so mehr kann es Erfahrungsinhalte in sein Selbst einbauen.

Im Alter von 11/1 — 3 Jahren durchlduft das Kind laut Eriksons Theorie die Stufe II ,Autonomie
versus Selbstzweifel’

Sobald das Kind zu sprechen und zu laufen beginnt, ist es in der Lage seine Umwelt zu
erforschen und auch zu manipulieren. Diese Aktivititen sollen von einem Gefiihl der Autonomie
und des Anerkanntseins als fahige und wertvolle Person begleitet sein.

Wenn ein fundamentalistisches System also ein Kind ca. ab dem 3. Lebensjahr lehrt, nur dann
von Gott anerkannt zu sein, wenn es den Vorgaben eines bestimmten Systems Folge leistet, kann
sich kaum ein Gefiihl der Autonomie und des Selbstwertes entwickeln. Selbst wenn Eltern
angemessen auf die Bediirfnisse des Kindes eingehen, wird doch auf Grund seiner ganz
personlichen foundational theory auf dem Gebiet der ,kirchlich-kindlichen Wissenschaft® ein
Gefiihl der Unsicherheit zuriickbleiben.

Ubertriebene Kontrolle kann dazu fithren, dass sich statt Autonomie Selbstzweifel entwickeln.
Wird das Kind iiberfordert, fehlt ihm der Mut seine Anstrengung beim Bewdéltigen neuer
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Aufgaben aufrechtzuerhalten. Solche Uberforderung kann dazu fiihren, die enge, schiitzende
Eltern-Kind-Beziehung zu zerstéren. Diese Beziehung ist jedoch fiir das Kind wichtig, damit es
in der Lage ist, Risiken einzugehen und sich in seiner Autonomie und Selbstiandigkeit in seinen
Handlungen zu bestétigen.

Wenn sich nun im Alter von 3-5 Jahren die Wertigkeiten im Denken eines Kindes bereits soweit
verschoben haben, dass das vom fundamentalistischen System vermittelte Gottesbild und damit
die es vertretenden Amtstrager vor den Eltern platziert sind oder zumindest unklare Konturen
geschaffen sind, greifen die Forderungen und Ziele des Systems mit ganzer Macht. Das Kind ist
den bereits verinnerlichten, es iiberfordernden Vorgaben ausgesetzt. Die Kind-Gott-Beziehung
kann gefihrdet werden und erste Angste kénnen in Erscheinung treten. Die Eltern-Kind-
Beziehung wird psychisch zu einer Beziehung zweiter Ordnung, die an Gewicht verliert. Da Gott
,alles sieht* und auch strafen kann, wird das Kind versuchen, so wenig wie moglich Risiken
einzugehen. Es wird der Selbstbestitigung in seinen Handlungen beraubt; das Gefiihl der
Autonomie kann gedampft, bis fast ganz gelscht werden.

,,Sich klein machen zu lassen, wie es in einem der Lieder aus dem NAK-Chorbuch stand, und

nicht nach eigenen Bediirfnissen zu fragen, das war das Motto unserer NAK-Erziehung.
Besserwissern ihre Grenzen aufzuzeigen ist etwas, was man, wenn man die neuapostolische
Lehre ernst nimmt, sehr schlecht kann. Empfindsame Menschen hatten es besonders schwer.
Bei ihnen starben langsam und unmerklich jeder eigene Gedanke und eigene Gefiihlsregung
ab. Sonntag fiir Sonntag prasselten Tiraden von Ermahnungen und Drohungen auf die
Mitglieder nieder. Oft in einer Tonlage, die unschwer an Fiihrerreden aus einer schicksalhaften
Zeit erinnern.
Diese Ermahnungen mufsten auch in meiner Kindheit sehr friih gefruchtet haben. So weit ich
mich erinnern kann, war mein einzgiges Betreben brav, treu und folgsam zu sein. Dies ging so
weit, dass man mich in meinem Angepafitsein schon gar nicht mehr wahrnahm. Ich habe
heute noch Erinnerungen daran, fiir viele Menschen so gut wie nicht existent gewesen zu sein. *

(Quelle; Aussteigerbericht, ,, Bin ein koniglich Kind*)

‘

Alles Beschriebene hat zudem einen gravierenden Einfluss auf die Moralentwicklung des
Menschen. Die Fihigkeit zu moralischem Urteilen ist laut Kohlberg in diesem Alter auf einem
priakonventionellen Niveau. Die NAK mit ihrer "Wenn-Dann / Schwarz-Weil3" —Lehre ist hier
bestens dazu geeignet, das Kind moglichst sehr lange, nicht selten bis in das Erwachsenenalter
hinein, auf dieser Moralentwicklungsstufe zu halten. Vermeidung aus Angst, statt Nachdenken
und Urteilen durch Einsicht. Vermehrt mag sich unter den Amtstrégern so nach und nach die
konventionelle Moral entwickeln, wobei in vielen Fillen absolut kritiklos den vom System
vorgegebenen Regeln gefolgt wird. Sie dienen schlielich dem Erhalt der NAK-Gesellschaft und
damit ihrer eigenen Stellung. Zudem gelten die Moralvorgaben der Institution ja als absolut von
Gott gegeben und sind damit nicht in Frage zu stellen. Die Moralvorstellungen sind radikal und
sehr einfach verkiirzt in ihrer Darstellung. Meist gibt es auf jede noch so schwierige
Fragestellung eine klare, , giiltige “ und ,richtige * Antwort. Ein Kind hat es sehr schwer im Laufe
seines Lebens auf das Niveau einer postkonventionellen Moral zu finden, wenn es in dieser
fundamentalistischen Gemeinschaft grof3 geworden ist.

Rogers und Erikson weisen deutlich darauf hin, wie wichtig ein verstehendes, empathisches
Umfeld fiir die Entwicklung des Selbst im Menschen ist. Es ist eine Voraussetzung fiir das Kind,
seine Erfahrungen in sein Selbst einbauen zu konnen und sich selbst als Handelnder kennen
zulernen, als jemand, der seinen Korper beherrschen kann und als Verursacher von
Geschehnissen sein kann. Es wichst in ihm das Bild, das es von sich selbst hat, das Selbst formt
sich altersentsprechend aus.
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Dieser Entwicklungsschritt gelingt jedoch nur, wenn die vorausgegangene Entwicklungsstufe
weitgehendst bewdltigt ist. Baut das Kind auf Unsicherheit und Angst auf und wird es zudem
noch stindig kontrolliert oder iiberfordert, kann es zu unangemessenen LoOsungen bei
anstehenden Herausforderungen fithren, die sich an einem mangelnden Selbstwertgefiihl
festmachen lassen.

Im Alter von 3-6 Jahren ist nach Erikson die Stufe III der Entwicklung erreicht: ,Initiative versus
Schuld’.

wGegen Ende der Vorschulzeit ist aus einem Kind, das zundchst zur unmittelbaren Umgebung
und dann zu sich selbst ein Urvertrauen entwickeln konnte, eine Person geworden, die nun
sowohl bei intellektuellen als auch bei kéorperlichen Aktivititen, die Initiative ergreifen kann.
Die Reaktionen der Eltern auf die Aktivitdten, die das Kind von sich aus unternimmt, stéirken
entweder sein Gefiihl fiir Freiheit und sein Selbstvertrauen, welches es auf der ndchsten Stufe
braucht, oder sie vermitteln ihm Schuldgefiihle und das BewufStsein, ein dummer Eindringling in
die Welt der Erwachsenen zu sein. *

(Zimbardo 1996, S. 461)

Die Indoktrination der NAK hort sich hingegen so an:

,Ihr werdet ja auch dlter und grofer. Und dabei werdet Ihr es selbst erleben: Im Laufe der Zeit
kommt der Teufel immer ofter und immer stirker, um Euch etwas anderes einzufliistern, als was
der himmlischer Vater durch seine Knechte sagt. Der Teufel will Euch vor allem dazu bringen,
mehr den Verstand als den Glauben einzusetzen. Vorsicht! Damit wiirdet Ihr die Nihe Gottes
verlassen. Dann wiirdet Ihr den Herrn nicht mehr richtig verstehen und er Euch auch nicht.
(zitiert nach Silvia Kranefeld , S. 65)

Ich denke die Zitate sprechen fiir sich.

Mit dem Eintritt in die Schule gehen die Kinder sonntags in die Sonntagsschule. In diesen
Stunden, die nun von einem Priester durchgefiihrt werden, werden die oben genannten Themen
vertieft und noch deutlicher in Richtung Gehorsam gegeniiber den Amtstrigern der NAK und
vor allem gegeniiber den Aposteln und dem Stammapostel gebracht.

Vor allem in Vorsonntagsschule und Sonntagsschule werden ganz gezielt die fiir die Kinder
direkt nachvollziehbaren Gefiihls- und Erlebenswelten angesprochen und geschickt auf die
NAK-Lehraussagen iibertragen. Dies geschieht in Form von kurzen Sdtzen oder Texten und
entsprechenden Liedern. Sehr geschickt werden die Lehraussagen zudem {iber visuelle
Verkniipfungen von gezeichneten Bildern aus der Bibel mit heutigen Fotografien von z.b.
Aposteln hergestellt. (Siehe Anlage) Dies fiihrt mit der Zeit zur Entwicklung eines NAK-eigenen
Bedeutungshintergrunds der Sprache. Spiter geniigt eine kleine sprachliche Andeutung und
sofort bildet sich eine typische, neuapostolische, oft psychisch schiadigende Assoziation, die sich
einem AuBenstehenden nur sehr schwer bis gar nicht erschlief3t.

Sehr gerne wird z.b. in den Lehrgeschichten das romantisch friedvolle Bild der Schatherde und
das des guten Hirten bemiiht. Dieses Bild begleitet einen neuapostolischen Christen sein ganzes
Leben lang.

., Wir sprechen in der Sonntagsschule vom verlorenen Schaf. Die Kinder konnen den Bezug zur
Gemeinde (Vorsteher = Hirte/ Gemeinde = Herde) nicht nachvollziehen. Sie kénnen aber die
grofie Liebe fiihlen, die ein Hirte fiir seine Schafe hat.*

(Quelle: Lehrerhandbuch zu Vorsonntagsschule in der Neuapostolischen Kirche)

Wieder soll iiber die emotionale Ebene des Kindes das systemdienliche Erziehungsziel
iibermittelt werden. Was oben freundlich und idyllisch klingt, wurde in deutlicheren Worten
noch 1952 wie folgt ausgedriickt:
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,» Wie gut mundet den Schafen die Weide, auf die sie der Hirte fiihrt! Er freut sich aber auch,
wenn sie das Gute nicht verschméhen und dadurch gesund und stark werden. Sie fiihlen sich
geborgen in des Hirten Ndhe. (...) Doch was sehen wir dort? Da gehen ja zwei Schifchen weit
ab von der Herde ihren Weg. Wissen sie denn gar nicht, welche Gefahr ihnen droht, wenn sie
die Nihe des Hirten verlassen? Noch sind sie dem Blick des Hirten nicht entschwunden, aber
sicher ist er traurig iiber ihre Unachtsamkeit. Neben dem Hirten sitzt der Hund. Er sieht zu
seinem Herrn auf, als warte er auf den Befehl, die leichtsinnigen Schafe zuriickzuholen. Der
Hirt zégert noch. Er mochte seine Schafe nur mit Liebe weiden und nicht mit Strenge. Er hofft,
dass sie noch friith genug umkehren, ohne dass der Hund sie erschrecken oder ihnen gar wehe
tun muss. (...) So weidet auch die Herde Christi in seinem Lichte, das er als ewige Sonne
ausstrahlt. Folgt, liebe Kinder, dem guten Hirten, der sich im Apostel Euer angenommen hat,
und bleibt bei seiner Herde. *

(Zitat aus der Kinderzeitschrift ,, Der gute Hirte” 1. Jahrgang Nummer 1, 15. April 1952)

Und in einer Predigtanleitung fiir erwachsene Menschen steht folgendes:
,, Alles Bemiihen der dienenden Briider geht dahin, dem Herrn eine wiirdige Braut zuzufiihren.
Sie setzten ihre ganze Kraft ein, dass Gottes Volk (NAK-Christen Anmerkung der Verfasserin)
selig werde. So belehren sie die Schafe Christi, ihren Hirten nachzufolgen, und werden nicht
miide, in den Herzen der Kinder Gottes das Streben nach Vollkommenheit lebendig zu
erhalten. Sie konnen aber nur dann im Segen wirken, wenn sie zu den ihnen gesetzten
Aposteln aufschauen und in ihren Fufistapfen wandeln.
Der Einsatz der Knechte Gottes gilt den Schafen, die ,,auf dem Berge Zion* sind — dort ist die
rechte Weide vorhanden!
Es gibt aber auch Schafe, die sich verirrt haben und ihre Nahrung woanders suchen. Weil
sich solche aus der Gemeinschaft gelost haben, sind sie aufierhalb der Herde vielerlei
Gefahren ausgesetzt. Diesen Seelen wollen wir nachgehen. (...) Als vor geraumer Zeit einmal
eine ganze Anzahl Geistgetaufter eigene Wege einschlug, wurde der — damals zeitgemdifSe —
Rat erteilt, sich mit solchen Seelen in keine Gespriche einzulassen. (...) Mit dem heutigen
Tage gebe ich fiir die, die uns damals den Riicken gekehrt haben, ein neues Wort, und das
heifst: ,, Griiffet sie mit grofer Freundlichkeit und sagt ihnen: Wir gehen heim zum
Vaterhaus!*“

(Amtsblatt, Halbmonatsschrift fiir die Amtstrdger der Neuapostolischen Kirche 56. Jahrgang,
Nr. 19, 1. Oktober 1982, Seiten 151-152 Gedanken fiir einen A'mterabend)

An dieser Stelle konnte eine Fiille an Zitaten aufgefiihrt werden. Ich mochte die Zitatenreihe
jedoch mit dem Text eines Kinderliedes abschlieBen. Es ist aus dem Kinderbuch fiir die
Sonntagsschule in der Neuapostolischen Kirche, Band 2, 1. Auflage 1994, Verlag Friedrich
Bischoft:

Unser Seelenhirt

Der Stammapostel ist der Hirt,
er fiihrt uns alle weise.

Er liebt uns sehr und bittet Gott
Um gute Seelenspeise.

Von ganzem Herzen danken wir

Fiir all sein treues Sorgen.

Wir lieben unsern Seelenhirt,

sind gliicklich und geborgen. “

Sowohl die sehr geschickte Indoktrination schon in sehr jungen Jahren, in welchem dem Kind
noch jede Fihigkeit zur Reflexion fehlt, als auch die Eltern-Kind-Institutions-Verflechtung, die
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fiir das Kind immer undurchschaubarer werden kann, stellen fiir das Kind eine Umweltsituation
dar, in welcher es immer schwieriger wird sich zurecht zu finden. Alle mdglichen Menschen
wissen, was fiir das Kind gut und richtig ist. Es selbst hat wenig, ja manchmal sogar gar keinen
Handlungsspielraum mehr, um sich selbst zu erproben und sich seiner Stdarken und Schwéchen
bewusst zu werden. Eine scheinbar behiitete Kinderzeit, die dem Kind fast jede Moglichkeit
nahm, sich fiir irgend etwas selbst zu entscheiden. Eine Erziehung, die dem Kind keine andere
Alternative lieB als diesen ,goldenen ‘ Kéfig aus anerzogener Bediirftigkeit nach scheinbarer
Sicherheit, Geborgenheit und Heilsgewissheit. Eine Entwicklungszeit, die im Kind psychische
Welten erschaffen hat, die es ein ganzes Leben lang begleiten werden und die es nie wieder
verlieren wird. Welten, mit welchen der erwachsene Mensch umgehen lernen muss.

3.1.1.2 Der Konfirmandenunterricht

Mit Eintritt in das 8. Schuljahr erhalten die Kinder Konfirmandenunterricht. Dort werden den
Heranwachsenden, ihrem Alter entsprechend, die Grundwerte der Glaubenslehre vermittelt. Sie
lernen das Neuapostolische Glaubensbekenntnis, die Zehn Gebote, die zehn neuapostolischen
Glaubensartikel und das Konfirmationsgeliibde auswendig. Mit den Jugendlichen wird im Sinne
der NAK-Lehre dariiber gesprochen und die Bibelinhalte dahingehend interpretiert. Aullerdem
wird der junge Mensch auf seine Eigenverantwortung hingewiesen, die er nach der Konfirmation
fiir seinen , Glaubensweg ‘ hat. Besonders durch das Konfirmationsgeliibde wird der junge
Mensch an die Institution gebunden. AuBerdem finden weitere vertiefende Pragungen auf das
Glaubenssystem statt.

Das Geliibde lautet: ,, Ich entsage dem Teufel und all seinem Werk und Wesen und iibergebe mich
Dir oh dreieiniger Gott, Vater, Sohn, und Heiliger Geist, im Glauben, Gehorsam und
ernstlichem Vorsatz, Dir treu zu bleiben bis an mein Ende. Amen.

Sich dem dreieinigen Gott zu iibergeben bedeutet: alle Zeit, alle Kraft, monatlich den Zehnten
des Einkommens oder mehr, dem , Werk des Herrn* zu geben. Durch die jahrelange kirchliche
Erziehung wire eine Absage an die Institution NAK eine Absage an Gott selbst. Der Glaubige
muss mit seiner ewigen Verdammnis rechnen, sollte er sein Geliibde brechen.

Als noch immer giiltige Grundlage fiir den Unterricht gilt der Katechismus ,, Fragen und
Antworten** der Neuapostolischen Kirche von 1992.

Zur Stellung und Bedeutung des Apostelamtes steht dort Folgendes:

»Wie in der Urkirche sind auch in der Neuapostolischen Kirche die Apostel Jesu titig, den
Heiligen Geist zu spenden. Wie zur Zeit der ersten Apostel haben die Trdger des Apostelamtes
in der Vollendungszeit die Aufgaben
- das Evangelium von Jesu Christo unverfilscht zu predigen
- als Licht der Welt den hellen Schein gottlicher Wahrheit zu verbreiten
- den Gottesdienst in der gottgewollten Ordnung zu erhalten
- mit Wasser zu taufen
- Siinden zu vergeben
- das Heilige Abendmahl in Brot und Wein zu reichen
- mit dem Heiligen Geist zu versiegeln
- die Kirche zu regieren
- die erforderlichen Amter zu ordinieren
- die Wiederkunft Christi zu verkiindigen
- die Auserwdhlten zu sammeln und sie dem Herrn als Braut zuzufiihren.

3
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Der 8. Glaubensartikel umfasst Angaben zur , Heiligen Versiegelung’ der 9. Glaubensartikel sagt
etwas iiber die Wiederkunft Jesu aus.

Spitestens jetzt werden die Jugendlichen konkret darauf hingewiesen, dass das Leben lediglich
eine Vorbereitungszeit fiir das ewige Leben nach dem Tode darstellt, sozusagen nur ein
Ubergangsstadium voller Priifungen und Herausforderungen ist, die dazu dienen, sich vor Gott
zu bewéhren. Zudem wird die Wichtigkeit der personlichen Erwidhlung durch Gott unterstrichen.
Wer sich seiner Erwéhlung bewusst ist, folgt daher dankbar dem nach, was Gott durch seine
,Knechte‘, die Amtstriger, zu sagen hat.

Zitat aus dem Lehrerhandbuch zum Konfirmadenunterricht in der Neuapostolischen Kirche:

,,Die Konfirmanden lernen, das zu schdtzen, was Gott ihnen fiir das irdische Leben gibt. Sie
streben aber zuerst nach ewigen Giitern. (Kapitel 16)

Die Konfirmanden versuchen als Erdenbiirger ein Gott wohlgefdlliges Leben zu fiihren.
(Kapitel 18)

Welche als absolut wahr geltenden ,géttlichen Gesetze‘ hinter allem stehen und welche
zwingend notwenig sind fiir eine Berechtigung zum ewigen Leben, wird den Konfirmanden so
iibermittelt:

» Wer ist berufen und fihig, die Bibel auszulegen? (...) Die mit der Fiihrung des
Eriosungswerkes auf Erden von Christo beauftragten Boten, der Stammapostel und die Apostel,
haben zu ihrer Aufgabe das aus dem Heiligen Geist kommende Amtsvermiogen empfangen.
Mit diesen Gaben sind sie befihigt, die Absichten Gottes zu verstehen, sie den Gliubigen
mitzuteilen und die ihnen nachfolgenden dem gottlichen Willen entsprechend an das Ziel des
Glaubens zu fiihren.

. Jeder, der auf Erden lebt, muss zuerst geboren werden. Es ist aber auch ein gottliches Gesetz,
dass jemand aus Wasser (Heilige Taufe) und Geist (Heilige Versiegelung) geboren werden
muss, um in das Reich Gottes zu kommen (vgl. Johannes 3,5) (...) Gott schuf durch seine
Gesetze und Gebote die Voraussetzungen, damit die Menschen auf Erden iiberhaupt
zusammenleben kénnen. Dariiber hinaus gab er ihnen Gebote und Gesetze, die ihnen das ewige
Leben ermoglichen. Er gab sie nicht, um Menschen in ihrer Freiheit einzuschriinken,
sondern um ihnen zu helfen und ewige Freiheit zu bereiten. Wenn wir seine Gebote und
Gesetze einhalten, liegt darauf sein Segen.

wDer Mensch, der bereit und willens ist, den Heiligen Geist zu empfangen, muss folgende
Voraussetzungen erfiillen:

Er muss die Taufe mit Wasser empfangen, durch das Wort der Predigt zum Glauben an die
Lehre der Apostel gelangt sein und Vergebung der Siinden hingenommen haben. Er muss
bekennen, entschlossen zu sein, sein Leben nach der Grundlage der Apostel, die Jesu Lehre
ist, einzurichten.“ (,, Fragen und Antworten*)

Zur Bedeutung der Bibel selbst wird folgendes gesagt:

Lesen in der Bibel kann die Wirksamkeit der Apostel Jesu in der Verkiindigung der Lehre und
Spe,, Die Bibel ist die Grundlage der Neuapostolischen Kirche. (...) (Anmerkung: Aber!:) Das
kann die Spendung der Sakramente allerdings nicht ersetzen.

(,, Fragen und Antworten*)

Damit ist jedem Missbrauch Tiir und Tor gedftnet. Unter dem Deckmantel scheinbar christlich
biblischer Lehre werden die institutionserhaltenden Eckwerte vermittelt. Wie bereits gezeigt,
konnen gerade sie den Menschen abhidngig, unfrei und unfdahig machen, das eigene Leben
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selbstverantwortlich in die Hand zu nehmen und entsprechende eigenverantwortliche
Entscheidungen zu treffen.

Was mit Menschen geschieht, die einen , gleichgiiltigen Sinn und nachldssigen Wandel * fithren,
wird im Katechismus so ausgedriickt:

,,Solche ddimpfen, unterdriicken und betriiben den Heiligen Geist und stehen in Gefahr, das
verheiflene zukiinftige Erbe zu verlieren. Das grifite Ubel ist der Abfall vom lebendigen
Glauben. Die grofite Siinde ist die Liisterung wider den Heiligen Geist, denn sie kann nicht
vergeben werden, weder in dieser, noch in der zukiinftigen Well.(...)*

Es wird zum Mittel offener oder versteckter Drohung gegriffen, um unter dem Mantel
scheinbarer Wissenschaftlichkeit die jungen Menschen an die Institution NAK zu binden. Darum
wird im Konfirmandenunterricht auch immer deutlich gemacht, wie wichtig es ist, im , Haus den
Herrn* (der NAK) zu bleiben und sich von den ,Vorangdngern‘ oder auch ,Segenstrdgern’
genannt, etwas sagen zu lassen. Im Lehrerhandbuch fiir den Konfirmandenunterricht ist folgende
Lehranweisung zu lesen:

., (-..) Der Konfirmandenlehrer fordert nun die Konfirmanden auf, ihren Vorangdnger zu
nennen. Jeder Konfirmand soll wissen, dass wir alle einen Vorangiinger haben, an den wir
uns wenden konnen.

Und auf die Frage, wann man sich denn an seinen Voranginger (Segenstrdger) wendet, gibt die
Lehranleitung folgende Antwort:

. Ich kann

- meinen Vorangdnger bitten, fiir mich zu beten

- ihn um Rat fragen

- meine Freuden mit ihm teilen

- ihm meine Sorgen und Probleme anvertrauen

- mir bei ihm neue Erkenntnisse holen

- ihm danken

- ihn fragen, wie ich im Werk Gottes (NAK Anmerkung d. Verfasserin) mithelfen kann.

Als Beispiele, wie man sich das vorstellen kann steht geschrieben:

., Ein Schulfreund stellt mir Fragen tiber meinen Glauben. Ich weif3 darauf keine Antwort (...) Ich

frage meinen Vorangdnger und habe eine neue Erkenntnis gewonnen.

- Wie durch ein Wunder werde ich nicht in einen Verkehrsunfall verwickelt. Sofort muss ich
daran denken, wie ich heute morgen ganz besonders um den Schutzengel gebetet habe. Ich
danke meinem himmlischen Vater und (...) ich erzihle das meinem Vorangdnger. Er freut
sich mit mir.

- Schon lange mdchte ich etwas tiberwinden, aber trotz meines ehrlichen Bemiihens gelingt es
mir nicht. (...) Auch in dieser Situation bitte ich meinen Vorangdnger um Rat und darum, ihm
Gebet fiir mich einzustehen.

- Im Garten unserer Kirche sehe ich immer den gleichen betagten Bruder arbeiten (...) Ich
frage meinen Vorangdnger, ob ich bei der Gartenarbeit mithelfen kann.

Die Aufgabe des Konfirmandenlehrers ist hier sehr wichtig. Er soll jedes junge Gotteskind
ermutigen, mit seinem Vorangdnger eine innige Verbindung zu pflegen.

Die Konfirmanden sollen wissen, dass ihre Voranginger ihnen in allen Belangen und Sorgen
zu Seite steht. In schweren Sorgen und Noten wenden sie sich an ihren Apostel. <

Wie anhand der Zitate aufgezeigt werden kann, stehen in der Konfirmandenschulung die
Dogmen der NAK als Schwerpunkte im Mittelpunkt der kirchlichen Erziehung. Allgemeine
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christliche Werte sind wenn iiberhaupt eher beildufig erwéhnt. Die jungen Menschen sollen sich
mit ithrer Altersgruppe in das NAK-System einfiigen und dazu gebracht werden, die Gruppe
nicht zu verlassen, da sie scheinbar Sicherheit und Geborgenheit vermittelt. Sie werden nicht
dazu erzogen, selbstindig und eigenstdndig Entscheidungen treffen zu konnen, ganz im
Gegenteil; fast kindlich sollen sie mit ihren Sorgen zu den Amtstragern kommen, die nicht selten
fiir sie, durch ein entsprechendes Anraten, indirekt Entscheidungen treffen.

Wie die Eigenverantwortung wirklich verstanden werden soll, sagte Stammapostel Fehr am
8.1.1995 in Bielefeld anlésslich eines Gottesdienstes fiir Amtstrager mit deren Frauen. An
diesem Gottesdienst nahmen tiber 60 000 (!) Personen teil. Ich zitiere wortlich:

., (-..) Briider, lasst uns stets im Sendungsbewusstsein und Verantwortungsbewusst handeln.
Wenn wir das tun, ordnen wir den Begriff der Eigenverantwortung oder Selbstverantwortung
recht zu. Das wurde ndmlich ab und zu schon missverstanden. Da und dort hdtten Briider aus
ihrem Sendungsbewusstsein heraus, aus ihrem Verantwortungsbewusstsein heraus den
Anvertrauten, der Jugend in bestimmten Situationen etwas sagen oder sie ermahnen miissen:
,Hort mal, das geht nicht, das ist Siinde! Wenn ihr diesen Weg einschlagt, entfernt ihr euch
immer mehr von Wort und Gnade.

Doch es wurde nichts gesagt, sondern gedacht: ,Das liegt ja in deren Eigenverantwortung. ‘ Erst
dann, wenn es ihnen gesagt wurde, liegt es in ihrer Verantwortung, was sie damit machen,
aber gesagt werden muss es vorher! Und ich wiinsche uns viel Mut, im rechten Augenblick
allem Zeitgeist entgegenzutreten und da und dort zu sagen: , Ihr Lieben, (...) das ist Gott nicht
wohlgefillig. Wollt ihr sein Wort und seine Gnade ignorieren?" (...)

Wir sind gesetzt als Wiichter, Hiiter und Mahner (...)“

Hiermit wird der Begriff der Eigenverantwortung einfach ad absurdum gefiihrt.

Die Nichtbefolgung eines Rates der Amtstréger hinterldsst meist bei den jungen Menschen ein
schlechtes Gewissen, hat doch durch sie — ,und wenn es nur méglicherweise so ist’ — Gott zu
thnen gesprochen. Zum Gliick ist heute eine Tendenz zu verzeichnen, wonach junge Leute nicht
mehr zu sehr diesen Rat suchen. Dennoch, der alte ,,Geist™ dieser Indoktrination schwebt nach
wie vor iiber den Glaubigen. (Siehe auch Datum des vorigen Zitates.)

,,Liebe Jugend, Ihr seid in dem Abschnitt des Lebens, wo sich die Frage der Berufswahl stellt.
(...) Wir Gotteskinder setzen dabei auch unseren Glauben ein. Wir haben die gottlichen
Ratgeber und zudem auch ein Empfinden, das uns sagt, wo Gefahren liegen kénnten. Wir
wissen beispielsweise, dass es Berufe gibt, die es schwermachen, das Werk Gottes immer an
erster Stelle zu setzen.

Ist es Euch schon einmal passiert, dass Ihr bei einer Entscheidung bewusst Eure Segenstriiger
umgangen habt aus Furcht, sie konnten einen Rat erteilen, der sich nicht mit Euren
Uberlegungen deckt?

Dann werdet IThr Euch nicht recht wohl gefiihlt haben; es war, als hdittet Ihr eine rote
Verkehrsampel nicht beachtet. Mancher hat sich dadurch schon um seine Zukunftschance
gebracht (...).

Die Gefahr, den Angeboten des Bisen zu erliegen, ist fiir ein Gotteskind besonders grof, dass
sich absondert von der Gemeinschaft. Schliefien wir uns in der Gemeinde der Jugend an, dem
Chor, denen, die mithelfen beim Kirchenreinigen oder was es auch sein mag.

Dann hat der Versucher weniger Chancen bei uns. “(,, Unsere Familie; 05.01.1994)

Deutlich ist am Inhalt dieses Zitates zu erkennen, wie weit die Systemindoktrination in das
Privatleben des einzelnen Menschen eingreift. Hier hat sich der Schreiber dieses Artikels nicht
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einmal die Miihe gemacht, die Drohungen gro3 zu verstecken. Unter dem Deckmantel der
liebevollen Fiirsorge kommt ein fundamentalistisch bestimmendes Denken zutage, das sensiblen
jungen Menschen grof3e Probleme bereitet. Viele sehen sich auBlerstande, sich dagegen psychisch
zu wehren. Die Angst vor dem Verlust gottlichen Segens schwebt stindig wie ein
Damoklesschwert iiber den heranwachsenden Menschen.

Im Laufe der von Erikson beschriebenen IV Stufe , Kompetenz versus Minderwertigkeit® lernt
der heranwachsende Mensch, mit den sich ihm zeigenden Herausforderungen und Krisen
entweder angemessen umzugehen oder nicht. Als Ergebnis von geeigneten Losungsstrategien
wird sich sein Vertrauen in seine angemessenen, grundlegenden, sozialen und intellektuellen
Féahigkeiten festigen. Ist dem nicht so, wéchst das Gefiihl des Versagens und des mangelnden
Selbstvertrauens.

Wie oben aufgezeigt werden konnte, wird in der NAK der junge Mensch gerade im
gegenteiligen Sinne beeinflusst. Seine Selbstindigkeit wird nicht gefordert, sondern mehr als
gehemmt. Alle Entscheidungen seines Lebens soll er mit den Lehrinhalten der NAK abgleichen
und sich daran orientieren. Es bleibt ihm kaum Spielraum fiir eigenes freies Denken und
Handeln. Gruppendruck und Kontrolle von aullen, sowie psychische Abhingigkeit von den
,Gnadenhandlungen‘ innerhalb der Gruppe, machen ihn in vielen Féllen unfihig tiberhaupt
wahrzunehmen, was er mochte und was er — ohne einen anderen Menschen um Erlaubnis fragen
zu miissen (!) — tun kann und darf. Die feste Bindung an die Ratschlidge der Amtstrdger fithren
beim jungen Menschen nicht selten zu einem Gefiihl der Minderwertigkeit und der eigenen
Unféhigkeit. Sein Selbstvertrauen wird geschmaélert oder konnte nur wenig ausgebildet werden.
Das fiihrt bei entsprechenden Handlungsanforderungen wieder zu Unsicherheiten, die durch die
,Fiirsorge ‘ der Segenstriger und ihre Ratschldge abgemildert und aufgefangen werden kann, da
die Verantwortung fiir eigenes Handeln indirekt abgegeben wurde. Der junge Mensch befindet
sich in einem Kreislauf aus Abhédngigkeit zur Kirche wie ein kleines Kind zu seinen Eltern.

Es gibt zum Gliick auch junge Menschen, die den Vorzug haben ein Elternhaus zu besitzen, das
freier denkend ist und das sie deshalb in ihrer Entwicklung zur Selbstindigkeit unterstiitzt, oder
junge Menschen, die von Geburt an so dispositioniert sind, dass sie Widerstandskréfte entwickelt
konnten. Das sind jedoch bei weitem nicht die Mehrzahl der jugendlichen Menschen. Solche
jedoch fragen nicht mehr viel nach den Ratschligen der Amtstridger und gehen ihren eigenen
Weg (mehr oder weniger), sie gehen nicht mehr in die Gottesdienste oder treten sofort nach der
Konfirmation aus der Gemeinschaft aus.

Gerade in der Zeit der Pubertidt und der damit verbundenen Entwicklung zeigt sich deutlich,
welche Bedeutung eine wohlwollende, warme, von Verstehen gepriagte Umwelt fiir die
Entwicklung des Selbst hat. Die positive Beachtung die dem Kind und Jugendlichen geschenkt
wird fithrt C. Rogers als eine der wichtigsten Aufgaben der Bezugspersonen an. Sie ist
sozusagen die Grundlage, auf der es gelingt ein stabiles Selbst zu erlangen. Auf dieser Grundlage
kann sich das Selbst eines Menschen weiter und weiter ausbilden.

Die wohlwollende und scheinbar verstehende Beachtung, die dem Kind und spéteren
Jugendlichen von Seiten der NAK geschenkt wird und auch das Verstehen des Jugendlichen in
seinen Belangen wird hier ganz geschickt dazu ausgenutzt, dem jungen Menschen nicht etwa
sein Selbst zu fordern, sondern ihm klar zu machen, dass sein Selbst nur dann vollwertig und gut
ist, wenn es das Selbst ist, das die NAK-Lehre vorschreibt. Also, nicht das Selbst des einzelnen
Individuums ist forderungswiirdig, sondern lediglich das Institutions-Selbst gilt es zu kreieren.
Nicht die Entfaltung und Entwicklung des Menschen in seinen Anlagen und Féhigkeiten, nicht
die Unterstiitzung seines Lebensentwurfes und seiner Fahigkeit, mit Herausforderungen des
Lebens fertig zu werden, stehen im Vordergrund, sondern nur die Frage: Wie kann ein junger
Mensch dazu gebracht werden, das zu wollen, was er im Sinne der Institution tun und sein soll.
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Immer mehr greift die Institution ein und nimmt dem Menschen seine Individualitdt. Oberstes
Ziel: Institution vor Individuation!

3.1.2 Die Jugendzeit

Nach der Konfirmation wird der Konfirmand in den Kreis der Jugend aufgenommen. So kommt
der Jugendliche mit weiteren neuapostolischen Jugendlichen zusammen, die gemeinsame
besondere Gottesdienste besuchen, spezielle Chor- und Orchesterproben abhalten und bestimmte
Freizeitaktivitdten planen. Diese gemeinsamen Aktivititen dienen auch als Kontaktmdglichkeit,
um potentiell Heiratswillige zusammenzufiihren. In den Gottesdiensten fiir die Jugend werden
die jungen Menschen vor allem auf den korrekten neuapostolischen Lebenswandel ,vorbereitet ‘.
Diesem Lebenswandel liegen klare, moralische und als absolut gottliche Wahrheiten deklarierte
Vorstellungen zugrunde. Ich mdchte an dieser Stelle aus einem Schreiben an die Seelsorger der
Jugendlichen zitieren (Quelle NAK-Hamburg, 1993, ,, Gefahren fiir Leib und Seele). Dort heif3t
es unter:

1.1 Anmerkungen zum Ziel der seelsorgerischen Pflege der Jugend:

,,» Schwerpunkt der seelsorgerischen Pflege der uns anvertrauten unsterblichen Seelen ist die
Vorbereitung auf den Tag der Wiederkunft Christi. Diesem Ziel dient auch jegliche Arbeit mit
der Jugend. “

Neben durchaus guten Hinweisen den Umgang mit Drogen, Alkohol und Fernsehen/Video
betreffend, sind auch weit in das Privatleben der Jugendlichen hineinragende Empfehlungen und
Ratschldge enthalten:

Zum Thema ,Besuch von Diskotheken‘ werden die Gefahren, die im Zusammenhang mit einem
Diskothekbesuch gegeben sind, so beschrieben:

Beispiele unmittelbarer Gefahren:

,,Schidigungen durch verabreichte Getrdinke, einrichtungsbedingte Unfiille (Verletzungen
wegen mangelnder Beleuchtung, unzulinglicher Sicherheitsvorkehrungen bei Brinden u.a.);
Belistigung von jungen Menschen im sittlichen Bereich (einschlieflich Vergewaltigungen),
Handel mit Drogen und anderen Rauschmitteln; erleichterter Diebstahl in schummrigen
Réumen.

Es ist zu beachten, wie mit ganz geschickten rhetorischen Mitteln immer wieder auch
korperlicher Schaden bei Nichtbefolgen eines , Rates‘ unterschwellig angedroht wird.

b)Beispiele fiir mittelbare Folgen:

» Verbrechen auf dem Heimweg von den Diskothekenbesuchen; mangelnder Schlaf;
beginnende Schwerhorigkeit wegen zu lauter ,, Musik*, Sehstorungen durch diffuse und
blinkende Beleuchtung, seelische Unruhe durch aufpeitschende Musik; Belastung der
Atmungsorgane durch schlechte Liiftung.

Beispiele fiir Begleiterscheinungen
»Unkontrollierbarer Umgang; ungute Beeinflussung wiihrend der Entwicklungsphase...

An dieser Stelle darf nicht iibersehen werden, dass es sich nicht um verstidndliche elterliche
Sorge handelt, mit wem das Kind Umgang hat. Ein jeder neuapostolischer Christ wird hierunter
den Umgang mit Andersgldaubigen verstehen, auch wenn der Text so formuliert wurde, dass bei
kritischen Fragen groBer Interpretationsspielraum gewéhrleistet ist. Nachfolgend kommt der
Schreiber nun deutlich zur Sache:
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Gefahren speziell fiir Gotteskinder

»Bekanntschaften mit Menschen, die ausgesprochen weltlich geprdigt und gesinnt sind;
unkontrollierte Verbindung zu solchen, die gezielt beeinflussen wollen, versdumte Heiligung
fiir den Gottesdienst .

Aus diesen Zeilen ist die in vielen NAK-Predigten und Schriften tibliche negative Sicht auf die
,anderen  Menschen deutlich zu erkennen. Mit Unterstellungen und MutmalBungen sollen junge
Menschen eingeschiichtert und gedngstigt werden.

Kein harmloser Discobesucher wiirde vermuten, dass thm ein sich doch an diesen Ort , verirrt*
habendes , Gotteskind* moglicherweise bereits gedanklich unterstellt, ein Werkzeug des Teufels
zu sein, der die , Gotteskindschaft ‘ rauben mdchte, nur weil eben jener Discobesucher ein nettes
Wort wechselt oder ein Getriink anbietet. Diese stindig unterschwellig vorhandenen Angste,
andere konnten ihnen Schaden zufiigen wollen, machen viele Jugendliche nicht mehr offen fiir
ihre Umwelt. Kontaktschwéche und daraus resultierende Kontaktarmut sind die Folgen. Vor
allem auch ein mangelndes Vertrauen in die Menschen der auBBerkirchlichen sozialen Umgebung.
Vielfach ist ein stdndiges Misstrauen vor allen Menschen vorhanden. In schweren Féllen wird
der Feind im Freund vermutet.

,, Uns wird geraten, die genannten Stiitten nicht aufzusuchen. Vielmehr suchen wir nach
Moglichkeiten mit Gotteskindern Gemeinschaft zu pflegen (...) Dann entsteht erst gar nicht
das Bediirfnis nach derartiger Zerstreuung. “

Werden diese ,Verhaltenshinweise‘ befolgt, bleiben die jungen Menschen unter sich und somit
der Institution erhalten, ein erklirtes Erziehungsziel in der Jugendzeit. (Weitere Hinweise das
Tanzen betreffend finden sich in den Anlagen/Schréderbrief 92)

Hinweise dieses Stils behandeln weitere Themen wie:

-Weltliche Begegnungsstiitten (Jahrmdrkte, Schiitzenfeste, Dom und dhnliche offentliche
Schaustellungen)
(....) Wer diese Stitten meidet, begibt sich auch nicht in Gefahr.

-Film

(...) Wenn es um die Erhaltung unseres Leibes geht, meiden wir Gift. Wir sollten gleiche
Mapistiibe auch anlegen, wenn wir an das Wohl und Leben unserer Seelen denken. Wer ein
feines Empfinden fiir das seelische Leben entwickelt, merkt auch sehr schnell, was ihm im
Geistigen zutrdglich ist oder schadet.

-Voreheliche Beziehungen
(...) Desgleichen lautet der Rat der Apostel: In der Freundschafts- und Verlobungszeit keusch
und enthaltsam zu leben.

Wie viele allzu frithen Ehen aufgrund der nicht mehr einzuhaltenden sexuellen Abstinenz
geschlossen werden und wurden, wird wohl nie ergriindet werden kénnen. Auch nicht die
Anzahl der junger Menschen, die mit ihrer Sexualitdt nicht zurecht kommen oder nicht mehr
zurecht kommen. Eine solche Untersuchung kann im Rahmen dieser Arbeit nicht durchgefiihrt
werden. Dennoch halte ich diesen Aspekt der nicht selten mit den Mitteln von Angst und
Drohung erreichten psychischen Unterdriickung eines Grundbediirfnisses der Menschen fiir die
Quelle groflen Leides und weitreichender Folgen fiir Ehepaare und deren Kinder.

-Musik
28



(...) Wir hiiten uns davor, uns mit Musik zu stimulieren oder selbst zu manipulieren. Der
Umgang mit Musik will gelernt sein. Der musikliebende Jugendliche mag durchaus auch in
ein Konzert gehen, das eine Musik darbietet, die im Ursprung zum Lobe Gottes eingerichtet ist
und deren Schopfer von Herzen schrieb, um wieder zu Herzen zu gehen.

-Sport und Sportveranstaltungen

(...) Sportliche Aktivitditen sollen eine sinnvolle Forderung des gesundheitlichen Wohlbefindens
darstellen. Vereinsbezogenes Engagement darf nicht zu Uberschneidungen mit kirchlichen
Aktivititen fiihren.

Zum Schluss noch einmal ein Zitat zur ,Eigenverantwortung*:

(...) Zur segensreichen Nutzung der Eigenverantwortung benétigen wir Entscheidungshilfen.
Dazu verlassen wir uns nicht allein auf unsere verstandesmiifiige Erfahrung, sondern vor
allem auf die Gottesfurcht im Hinblick auf die gottlichen Gebote, auf Glaube und Vertrauen
in die gottliche Fiihrung (Amterriege der NAK, Anmerkung d. Verfasserin), aber auch auf die
Ehrfurcht vor dem Ndchsten.

Eigenverantwortlichkeit beinhaltet nicht, dass die gottlichen Mafstibe unverbindlich
seien oder die gottlichen Gebote zur personlichen Deutung offen stiinden.

Da Gottes Wille nur durch die Amtstriger der NAK {iibermittelt werden kann, sind die
Empfehlungen oder , Ratschldge * fiir die Jugendlichen verbindlich. Es wird immer wieder betont,
dass es keine ausdriicklichen Verbote von Seiten der Kirchenleitung gebe, dennoch wird in den
Predigten der gottlicher Segen eng an die Befolgung eben dieser indirekten
Handlungsanweisungen gebunden. Wird der , Wille Gottes ‘ nicht befolgt, steht der junge Christ
also nicht im , Glaubensgehorsam‘, ,muss er sich nicht wundern, wenn Gott seine Hand von ihm
nimmt und der Segen ausbleibt.

Hierzu ein Zitat von Stammapostel J.G. Bischoff:
»» Ob jemand in Ewigkeit mit einem Platz im Himmel oder in der Holle vorlieb nehmen muss —
in jedem Fall ist er dort freiwillig hingegangen!“ (,, Unsere Familie“ 20.01.1993)

Ich lasse noch einmal ein Predigtzitat zu diesem Thema folgen:

., Die Mittel, die der Teufel verabreicht, haben oftmals verheerende ,,Nebenwirkungen*. Selbst
unbedenklich erscheinende Angebote dieser Welt weisen manche Risiken fiir unser
Glaubensleben auf (...) Darum gilt es, vorsichtig zu sein und den Rat der Segenstrdger in
Anspruch zu nehmen und zu befolgen (...)

Mancher Jugendliche hat ein Hobby, gegen das an und fiir sich nichts einzuwenden ist.
Moglicherweise handelt es sich um eine sportliche Betitigung oder um die Wahrnehmung von
Bildungsangeboten. Bei sorgfiltiger Betrachtung zeigt sich jedoch eine schwerwiegende
»[Nebenwirkung“: Das Hobby nimmt so viel Zeit in Anspruch, dass fiir den Herrn nichts mehr
iibrigbleibt und auch der Gottesdienstbesuch leidet. In solchen Fillen ist es ratsam, das
Engagement fiir solche Interessen aufzugeben oder zumindest stark einzuschrdnken (...)

Es stellt sich in diesem Zusammenhang immer die Frage: Sind irdische Interessen und
Gemeinschaften es wert, das Ziel unseres Glaubens aufs Spiel zu setzen? Ist das Risiko nicht
zu grofi? Wir wollen klug handeln und bei allen Entscheidungen die moglichen
Nebenwirkungen bedenken. “ (Quelle: nach S. Kranefeld, S. 95)
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Das Ausbleiben gottlichen Segens kann sich aus der Sicht des NAK-Christen im Misslingen von
Schule, Beruf, Partnerschaft usw. zeigen, sicher aber im , Nichtwiirdigwerden * auf den , Tag des
Herrn‘, der Wiederkunft Christi.

Mehr als deutlich zeigt sich im obigen Zitat die bewusst anerzogene Abgrenzung zur , Welt ‘ und
somit zu allem, was sich aullerhalb der NAK-Sozialisation befindet. Ebenso unmissverstiandlich
deutlich ist das Mittel der Angst, mit dem operiert wird und durch welches Gehorsam
eingefordert wird. So sollte sich mancher Theologe, der sehnsiichtig auf die scheinbar vielen
jungen Menschen blickt, die so gerne in die Neuapostolische Kirche gehen fragen, woher das
kommt. Die obigen Zitate geben einen kleinen Einblick. Ebenso scheint mir der tiefe Eingriff in
die Privatsphidre eines jeden Menschen deutlich geworden zu sein. Alles, jeder Lebensbereich
des neuapostolischen Menschen wird von den Vorgaben der Institution geprdgt und beeinflusst.
Von Kind auf nichts anderes gewohnt lernt der junge Mensch nach und nach nur noch aus dem
einseitigen Blickwinkel seiner elterlichen wie kirchlichen Sicht zu denken und zu beurteilen.
Alle anderen Lebenskonzepte und Entwiirfe werden abgewertet. Erfolgreich ist es dem System
gelungen, die eigenen MaBstdbe als alleingiiltig zu definieren und alles davon abweichende
Verhalten zu verteufeln.

In ihrer Soziologieabschlussarbeit zum Thema: ,,Sozialisation junger Menschen in
fundamentalistischen Gruppen‘ schreibt Nicole Jessen:

., Wie schon erwdihnt werden die Mitglieder der Sekte dazu erzogen ihre Aktivitdten und
Kontakte auf die Gemeinschaft zu beschrinken. In den Gruppen, in denen Sektenkinder
aufserhalb verkehren, finden sie keine echte Zugehorigkeit, da sie gelernt haben, die Regeln
dieser Gruppen stindig abzuwerten und den sektirischen unterzuordnen. Die Kinder geraten
dadurch beispielsweise in der Schule stindig in Interessenskonflikte, in denen sie sich unter dem
Druck der sektirischen Gruppenzwdnge immer weiter ins Abseits gedrdngt fiihlen und zu
Aufsenseitern werden. Der absolute und véllige Riickzug in die Sekte als soziale Gruppe scheint
da unausweichlich. *

Von Anfang an leben die Kinder und Jugendlichen in zwei Welten und somit in einer
dissoziativen Spannung. Innerlich zerrissen fiihlen sie sich in keinem Bereich richtig wohl. Viele
von ihnen werden verspottet oder ausgelacht. Das zwingt sie in eine Art Mértyrerrolle, die zur
Verminderung der inneren Spannungen oft in innere Uberheblichkeit miindet. Unzihlige
Geschichten werden den Kindern und Jugendlichen erzihlt, in denen gezeigt wird, dass die
,armen anderen Menschen ‘ eben das , Erlosungswerk Gottes ‘ nicht erkennen kdnnen und man
sich ruhig auslachen lassen soll, denn ,sie wissen ja nicht was sie tun. Gotteskinder haben eben
die Erkenntnis. Da beeindruckt uns doch so ein bisschen Spott nicht etwa. ‘ In ihrer Arbeit zitiert
Frau Jessen: (Moller, 1996,S. 76) ,,Sie miissen sich distanzieren, ausgrenzen und werden
dadurch zu Aufenseitern. Das fiihrt dazu, dass die Innenwelt — Kontakte immer wichtiger
werden, was damit den Mechanismus, bei der Gemeinschaft zu bleiben und sich dort wohl zu
fiihlen, verstirkt, und das ist der erwiinschte Effekt. *

Das ganze Leben der Kinder und Jugendlichen unterliegt der stindigen Kontrolle durch das
System. Es bildet ein Netzwerk um sie, das liickenlos ist. Die Kontrolle durch die Amtstréger,
die in allen Kinder- und Jugendgruppen vertreten sind und auch bei entsprechenden
Freizeitaktivititen immer zugegen sind, ist offensichtlich. Die jahrelange Indoktrination fiihrt
letztlich jedoch zu einem noch weitaus schlimmeren Ergebnis, der Bewusstseinskontrolle. Es
wird erreicht, dass selbst wenn sich Kinder und Jugendliche ohne ihre Segenstriager treffen, die
innerpsychische introjektierte Kontrolle greift. Dergestalt beeinflusste Menschen sind nicht mehr
in der Lage, aullerhalb der Gruppenvorgaben zu denken. Erreicht wird diese
Bewusstseinsmanipulation durch:

- Verhaltenskontrolle
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- QGedankenkontrolle
- QGefihlskontrolle
- Informationskontrolle

Diese Methoden sind dazu geeignet, sogar identitidtsgefestigte Personen beeinflussen zu konnen.
Viele Jugendliche schrinken sich unter dem Druck der Gehorsamspflicht und aus Angst vor dem
Verlust des ewigen Lebens sehr stark in dem ein, was eigentlich ihrem Alter entsprechen wiirde
und was sie mit aullenstehenden Jugendlichen teilen konnten. Da zudem aber diese
Kontaktpunkte in vielen Fillen nicht gegeben sind, richtet sich alles Interesse auf die Gruppe.
Nicht zu unterschitzen ist der grole Zwang zur Konformitit. Mitglieder, die abweichen werden
von den anderen Mitgliedern bewertet, nicht selten abgewertet, zumindest aber als ,nicht ganz so
richtige Gotteskinder’ kategorisiert. Das Verhalten der jungen Menschen wird von der
Glaubensgemeinschaft sehr stark reglementiert. Es bleibt meist nur ein sehr geringer innerer
Handlungsspielraum fiir eigene Ideen, Ansichten und Wiinsche. Selbstverstindlich ist dies sehr
unbefriedigend. Die Unerfiilltheit des eigenen Lebens fiihrt demnach sehr oft zu einem heftigen
Projektionsverhalten. Solche Projektionen auf AuBenstehende oder nicht ganz , korrekte * NAK-
Christen sind an der Tagesordnung und stéren sehr ein vertrauensbildendes Miteinander. Alles
was man selbst nicht darf, wird bei anderen Menschen verurteilt und als ungéttliches Verhalten
deklariert. Gruppendruck und Wir-Gefiihl zédhlen mehr als das einzelne Individuum. Das NAK-
Evangelium hat sich erfolgreich zwischen die eigenen Gefiihle, Gedanken und Wiinsche
geschoben und ist zur , richtigen * Weltsicht mutiert.

Es gibt auch Jugendliche, die sich nicht so genau an die NAK- Vorgaben halten. Dennoch
machen auch jene Jugendlichen ,,Verbotenes* selten ohne schlechtes Gewissen, oder zumindest
nicht ohne weitschweifige Begriindungsversuche, warum diese Verbote unzuldssig oder unsinnig
sind. Es ist sehr bedenklich, wenn altersentsprechendes, in der Gesellschaft und jeweiligen
Kultur als normal geltendes Verhalten vor sich und anderen erst begriindet und erklirt werden
muss. Es braucht die Erlaubnis von auflen, und sei es durch theologische und philosophische
Literatur, iiber welche die Berechtigung zu eigenem selbstbestimmtem Handeln abgeleitet
werden muss. Dennoch war fiir viele Aussteiger dies iiberhaupt der einzige Weg, Mut und Kraft
zum Ausstieg zu finden.

O-Ton ,Jiirgen* im Verlaufe seines Ausstiegsprozesses: ,,Ja, jedem anderen wiisste ich, was ich
zu sagen hdtte in seiner Situation ... aber ich sitze davor, sehe das Gute fiir mich ... aber
dazwischen ist eine dicke Scheibe, ... und ich kann nicht durchlagen ... *

In den letzten Jahren gibt es eine neue Entwicklungstendenz, die auch sehr nachdenklich
stimmen kann. Da die NAK aus der Sektenecke dringend herauskommen mochte, wird hier und
da, punktuell und nirgendwo festgeschrieben, von Amtstragern Verhalten toleriert, das nicht
unbedingt mehr allen NAK-Normen entspricht. Dies ist an sich eine sehr positive Entwicklung.
Dennoch resultieren daraus grofle innere Spannungen, sowohl innerhalb des einzelnen
Menschen, als auch innerhalb der Gruppe. SchlieBlich muss die Erlaubnis nach wie vor von der
Kirchenfithrung kommen und irgendwo verbindlich festgeschrieben sein, damit sie
Allgemeingiiltigkeit hat und somit erlaubt und von Gott gesegnet ist.

Nun kommt es dazu, dass Jugendliche die NAK- Lehre sehr genau nehmen und andere eben
nicht. Unmerklich gibt es eine ,heimliche‘ Spaltung in der Gruppe. Einige junge Menschen
fithlen sich innerhalb der Gruppe als , Erneuerer’, andere werden ganz unabsichtlich zu , Fundis .
Manche Kirchenoberen haben diese Entwicklung erkannt und geben den ,Erneuerern
Riickendeckung. Das gibt jenen Jugendlichen der Gruppe gegeniiber eine unterschwellige
Legitimation fiir ihr Verhalten. Sie fiihlen sich zudem innerhalb der Gruppe auf Grund ihrer
wirklichen oder vermeintlichen groferen inneren Freiheit oder intellektuellen Leistungen besser
gestellt als andere. Es besteht die Gefahr, dass zu dem ohnehin vorhandenen und kultivierten
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Elitedenken, ein , Gotteskind zu sein‘, noch ein Elitedenken durch die besondere Zuwendung
von wichtigen Amtstrdgern, oft Aposteln, hinzukommt. Nicht selten macht das solche junge
Menschen sehr iiberheblich gegeniiber jenen scheinbaren , Fundis®, die noch nach dem - in
offiziellen Predigten und Schriften immer noch geforderten - neuapostolischem Lebensstil leben.
Dergestalt unterstiitzte , Erneuerer ‘ erhalten vom System unter der Hand eine gefahrliche Macht,
ja sie werden sogar — wieder unmerklich — instrumentalisiert, um nach auen den Eindruck einer
sich grundsitzlich erneuernden Kirche zu erwecken. Das System spielt ein Doppelspiel zur
eigenen Machterhaltung auf Kosten der psychischen Gesundheit vieler junger, vollig
desorientierter Menschen.

Dies geschieht etwa, wenn ein Apostel sich im privaten Gesprach mit einem Jugendlichen ganz
dessen Kirchenkritik anschlieft und ihn dazu auffordert, seine Meinung mit seinem
Jugendpriester zu diskutieren, ja diesen womoglich damit zu konfrontieren. Der Jugendliche
fiihlt sich wichtig und verstanden. Der Jugendpriester hingegen fiihlt sich dem seitherigen
System verpflichtet und ist vollig alleingelassen und hilflos den ,autorisierten‘ Angriffen
gegeniiber. Sehr oft bricht in thm ein Weltbild zusammen, doch reden diirfen solche Menschen
nicht. Mit wem auch? Sie versuchen aus ihrem Verantwortungsbewusstsein den Gldaubigen
gegeniiber weiterhin ihr Ehrenamt auszufiillen und ihre Aufgaben wie bisher zu erledigen. Der
Apostel selbst, der die Macht hétte verschiedene Dinge zu éndern, tut dies aber offiziell nicht
und ldsst somit den Jugendpriester vollstindig im Stich oder predigt gar, unter dem Vorwand den
Gldubigen konnte das angebliche Umdenken der Kirchenleitung noch zugemutet werden, wieder
die alten Lehrinhalte. Die ganze Situation bekommt hiermit eine Art Verschworungscharakter
von ,Wissenden® und eine schizophrene Gespaltenheit fiir Nichtinformierte.

Die fiir die Jugendlichen und Erwachsenen aus den divergierenden Situationen sich bildenden
Konflikte konnen sehr betrdchtlich sein. Eine groBBe innere Unsicherheit entsteht und bindet
immer noch mehr — egal wodurch —an die Glaubensgemeinschaft und die Apostel. SchlieBlich
hat der junge Mensch im Laufe seiner NAK-Erziehung und Sozialisation in weiten Teilen nicht
gelernt, eigenverantwortlich zu denken und zu handeln. In seinem Denken ist eingebrannt: Die
NAK ist eben immer noch, egal welche Schwierigkeiten sie auch in sich birgt, das , Werk des
Herrn ‘. Konflikte werden, so sie nicht vom Gldubigen ohnehin auf sich selbst und seine
Unféhigkeit zu glauben bezogen werden, allenfalls auf Menschen und deren scheinbare oder
tatséchliche Unfdhigkeit projiziert, niemals auf das System NAK selbst. Die Apostel der NAK
alleine sind der Weg zur Erreichung des ewigen Lebens. Das steht fiir die meisten auller Frage;
andere Lebenssinn stiftende Alternativen sind ihm ohnehin nicht bekannt.

Ganz selten hat ein Jugendlicher die innerpsychische Freiheit einfach das zu tun, was
moglicherweise fiir seine personliche Entwicklung giinstig beeinflussend wére. Die Angst vor
der moglichen Strafe Gottes ist zu grof.

Das starke Wir-Gefiihl innerhalb der Gruppe macht es am Glauben zweifelnden Menschen
unglaublich schwer, sich mit ihren Angsten iiberhaupt an einen Menschen auBerhalb der Gruppe
zu wenden. Meist finden sie dort Zuwendung und Hilfsbereitschaft. Fiir tiefes Verstehen fehlt es
jedoch hier und da an Hintergrundwissen. Kaum ein anderer Mensch kann die starken
Bindungen, entstanden aus jahrelanger Erziehung und Indoktrination, verstehen.

., [rgendwann kamen mir jedoch Zweifel; tief im Inneren und eher unbewusst; - die ich jedoch
lange Zeit erfolgreich verdringt habe. Ich wollte meinen Gott und meine
Glaubensgemeinschaft nicht verraten oder gar offentlich anprangern und kritisieren und
habe dann einfach keine Gottesdienste mehr besucht. Damit waren meine Probleme aber
weder gelost noch bearbeitet.
Es fiillt mir bis heute schwer, eigene Entscheidungen zu treffen und konsequent meine
Wiinsche zu dufiern. Ich habe Angst, bestraft zu werden, weil ich mich von meinem Glauben
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abgewandt habe, muss miihsam lernen, was Lebensfreude ist und was meinem Leben einen
Sinn glbt. “ ( http:// www. Sekten.ch/ex-site/events-folder/heidelberg. htm#bericht, Er ika; 24.02.03 )

Im Jugendalter, der V. Entwicklungsstufe ,Identitdt versus Rollendiffusion’ stehe der junge
Mensch vor der Aufgabe, seine wahre Identitdt inmitten eines — laut Erikson — verwirrenden
Lebensabschnittes mit verschiedenen Rollenerwartungen zu finden. ,, Es geht um den Ubergang
von einer Beziehung, in der die Eltern nichthinterfragte Autoritdt hatten, zu einer Beziehung, in
der dem Jugendlichen ein verniinftiges Maf3 an Unabhdingigkeit oder Autonomie bei wichtigen
Entscheidungen zugestanden wird (Holmbeck u. O’Donnell 1991; Youniss u. Smollar 1985).

., (-..) Die Identitdtsentwicklung verlangt vom Jugendlichen im Endeffekt, dass er unabhdngig
Konzeptionen von seinen Rechten und Pflichten aufbaut. Diese sollen einerseits offen und
empfinglich fiir die Vorstellung der Eltern und der Peers, anderseits aber nicht nur deren Abbild
sein. Es ist wichtig, dass die Jugendlichen sich darauf verlassen konnen, in ihrer Lebenswelt
eindeutige Anhaltspunkte fiir Unterstiitzung zu finden (...). Diese Unterstiitzung wird sie auch in
die Lage versetzen, ihre Zukunft zu planen. “ (Zimbardo 1996; S. 495)

Verlduft die Entwicklung positiv, hat der junge Mensch ein festes Vertrauen in seine eigene
Person. Das Entwicklungsumfeld eines neuapostolischen Jugendlichen ist nicht dazu geeignet
die Umweltbedingungen zu schaffen, die es ihm ermdglichen, sich im oben zitierten Sinne zu
entwickeln. Die Mechanismen des Systems fordern die nur bruchstiickhafte Wahrnehmung des
Jugendlichen auf sein eigenes Selbst. Fiir die meisten seiner Fragen und Probleme haben andere
eine Antwort. Und dort, wo sich keiner findet, der eine Antwort oder Hilfe geben konnte, fiihlt
sich der Jugendliche allein gelassen. Immer aber ist entscheidend, dass die
Handlungsanweisungen von auflen kommen miissen. Der Jugendliche und spéter erwachsene
Mensch hat vielfach verlernt, auf sich und seine Bediirfnisse zu horen und sich selbst und seiner
Kompetenz zu vertrauen. Sie sind ihm in jahrelanger kirchlicher und elterlicher Erziehung
abtrainiert worden, respektive durften sich bei manchem nicht wirklich entwickeln. Die so starke
Verflechtung von Bindung und Abhdngigkeit mit der Institution hat einem solchen Menschen die
Chance geraubt, mit sich selbst Erfahrungen machen zu kénnen und somit sein eigenes Sein
kennen zu lernen bzw. entwickeln zu lernen. Durch die massive Kontrolle und Fremdsteuerung
von auflen ist meist das Selbstbewusstsein weiterhin klein, schwankend und unsicher. Zudem
haben viele Jugendliche keinen oder nur einen punktuellen Zugang zu wirklichen Peer-Groups,
welche die Elternautoritdt und Systemautoritit in Frage stellen konnten. Sie haben einen nur
sehr eingeschriankten Raum fiir soziales Lernen und das Erproben und Finden der eigenen Rolle
als Mann oder Frau, bzw. als Mitglied der Gesellschaft ist dullerst schwer. Die innerhalb des
Systems angebotenen ,Schein-Peer-Groups’ sind in Wirklichkeit nur kontrollierte organisierte
Freizeitbeschiftigung im Sinne des NAK-Systems mit Partnerschaftsvermittlungscharakter.
Etwas in Frage zu stellen ist hier nicht wirklich erwiinscht, Kritik wird in vielen Féllen
abgelehnt. In neuerer Zeit gibt es hier und dort ein wenig Raum zur Diskussion. Dies ist jedoch
vollstindig abhidngig von den Ansichten und Einsichten des die Jugendgruppe leitenden
Amtstrdagers. Dennoch lassen sich heute immer weniger junge Menschen davon abschrecken.
Das Internet hat vielen Menschen innerhalb der Gruppe erstmals Zugang zu verschiedenen
Informationen gegeben, die zum Teil iiber 150 Jahre den Menschen nicht zugénglich gewesen
waren. Informationskontrolle ist unter anderem auch ein Aspekt fundamentalistischer Systeme.
Ich werte die neue Situation als Chance, die sich den heutigen jungen Menschen bietet.
Trotzdem ist es fiir den in der NAK aufgewachsene jungen Menschen unbestritten schwer, seine
wahre Identitdt zu entwickeln, ist doch sein Selbstbild iiber viele Jahre jenes, das die Institution
fiir ihn kreiert hat, das , Wunsch-Institutions-Ideal‘ ist an Stelle des Selbst getreten.
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3.1.3 Das Erwachsenenalter

Innerhalb der folgenden Stufen VI bis VIII aus Eriksons Theorie, entwickelt der Mensch auf der
Basis der vorangegangenen Stufen; Bindungsfdhigkeit und Fahigkeit zur Ndhe, Interesse an
Familie, Gesellschaft, und kiinftigen Generationen, die iiber unmittelbar personlichen Belange
hinausgeht. Im hoheren Erwachsenenalter wiachst das Gefiihl der Ganzheit und der
grundlegenden Zufriedenheit mit dem Leben.

Wie in den vorangegangenen Kapiteln geschildert ist es fiir ein neuapostolisches Kind schwer bis
unmoglich, sich unter den es umgebenden Bedingungen zu einem selbstbestimmten
Erwachsenen heranzubilden. Viele Schwierigkeiten und Stolpersteine liegen auf seinem
Entwicklungsweg innerhalb dieser Gemeinschaft. Die von Erikson beschriebenen
Entwicklungsstufen kénnen in vielen Fillen nur sehr bedingt durchschritten werden. Es war Ziel
der Erziehung, das eigene institutionsfremde Denken mdglichst vollstindig auszuschalten. Ich
erinnere an den Satz aus dem Brief, der dem damals 7-jdhrigen Jungen geschrieben wurde. ,,
Sich selbst bekriegen ist der schwerste Krieg und sich selbst besiegen ist der schonste Sieg.... "
Das Selbstwertgefiihl kann vor diesem Hintergrund auf keiner Entwicklungsstufe wirklich
gefordert werden, stattdessen werden Gefiihle von Minderwertigkeit und Versagen erzeugt. Auf
dieser Basis soll nun der junge Erwachsene Bindungsfihigkeit und Ndhe entwickeln lernen.
Gerade das bedingungslose Vertrauen ist ihm durch anerzogene Angstgefiihle (den Verlust
seiner , Gotteskindschaft’ betreffend) sowie der Strafe Gottes bei Nichtgehorsam vielfach
abhanden gekommen, bzw. ist bei vielen Menschen ein solches Vertrauen iiberhaupt nicht
bekannt. Schlielich kénnen viele Eltern nicht einmal bedingungslos lieben. Auch sie haben
verinnerlicht, dass Gott vor die Liebe die Erfiillung von systemgeforderten Bedingungen gesetzt
hat.

Sind die vorherigen Stufen nicht angemessen bewaltigt worden, kann das laut Erikson zu einem
Gefiihl der Einsamkeit und des Abgetrenntseins, sowie der Leugnung des Bediirfnisses nach
Nabhe fiihren. Dies trifft sicherlich in unterschiedlicher Auspragung auf verschiedene Menschen
innerhalb der Gruppe zu. Eine Folge daraus konnen fehlende Orientierung an der Zukunft und
drm Leben sein. Dies kann mit Einschrdnkung sicherlich im Falle des NAK-Glaubigen nicht
gesagt werden. Da sein ganzes Leben ohnehin ein Ubergangsstadium ist und das , eigentliche,
wichtige’ Leben erst nach dem Tode stattfindet, ist sein ganzer Blick fast ausschlieBlich auf die
allerdings jenseitige Zukunft gerichtet. Eine enge fundamentalistische Gruppe ist gerade ganz
besonders dazu geeignet, dem Menschen — wenn auch nur scheinbar — eine sichere Orientierung
zu bieten. Der Fundamentalist weil3, wie alles ist und wie alles sein wird. Er hat einfache
Antworten auf komplizierte Fragen des Lebens und bietet all jenen Sicherheit an, die einer
solchen bediirfen, oder die dazu erzogen wurden, eine solche haben zu wollen. Das ist wohl auch
der Hauptgrund, warum sich immer wieder Lebenssinn suchende Erwachsene
fundamentalistischen Gemeinschaften anschliefen. Im hoheren Alter kann, laut Erikson, bei
Menschen, die sich nicht wirklich frei entwickeln konnten, das Gefiihl von Vergeblichkeit des
Lebens und grofler Enttduschung wachsen. Auch hierfiir hat die NAK ihre eschatologisch
ausgerichtete Glaubenslehre zum Trost. Dennoch sind mir nicht wenige NAK Christen bekannt,
die am Ende ihres Lebens erkannt haben, dass sie niemals wirklich gelebt haben, sondern von
einer Institution gelebt wurden. Sie sind dadurch verbittert und traurig geworden. Viele fiihlen
sich zwischen den Welten stehend, finden keinen Platz und keine emotionale Heimat mehr und
vereinsamen innerlich vollstidndig.

Ich werde im folgenden Abschnitt die Rolle des Vaters und der Mutter innerhalb der NAK-
Sozialisation beleuchten. In diese Rollen sollen die jungen Menschen im Laufe ihrer
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Entwicklung ,hineinerzogen’ werden. Die Rollen sind — wenn es auch hier und da
Abweichungen gibt — im wesentlichen nach wie vor fest vorgegeben. Ich habe mich
entschlossen, die folgenden Kapitel mit in die Arbeit zu nehmen, da sie deutlich machen sollen,
unter welchen Voraussetzungen elterliche Erziehung stattfindet und wie sich hier der Kreis von
Generation zu Generation standig neu schlief3t.

3.1.3.1 Die Vaterrolle

Nach der Lehrauffassung der NAK ist jeder Ehemann und Vater, unabhingig ob er Tréger eines
Amtes ist oder nicht ein , Hauspriester’. Er stellt das Haupt der Familie dar. Frau und Kinder
sollen sich ihm nach , gottlicher Ordnung’ unterordnen. Der , Hauspriester’ ist zustindig fiir die
Seelenpflege innerhalb seines Hausstandes. Er sollte ein Vorbild in der Nachfolge den
Amtstrigern gegeniiber, im Glauben, in der Opfertreue und in der Gebetsarbeit sein. Die
genannte Struktur zeigt deutlich die patriarchalische Grundausrichtung. In vielen Féllen lernt das
Kind von klein auf diese Struktur als einzig wahre Moglichkeit der Weltsicht zu akzeptieren.

Die Familie eines ,Nicht-Amtstrdgers’ hat in der Kirchengemeinde gelegentlich einen
besonderen, ganz schwer zu beschreibenden und oft iiber viele Generationen anhaltenden Status.
Der Vater geht unter diesem Blickwinkel offensichtlich mit irgend einer Gruppenvorgabe oder
Norm nicht konform, sonst konnte ihm Gott ja ein Ehrenamt iibertragen.( Zahlen zur Info: auf 16
Mitglieder kommt ein Amtstriager; Stand 2003) Vollstindige Integration in die Gruppe ist ein
wichtiges Ziel der Mitglieder, die sich im iibrigen untereinander , Geschwister’ nennen. Ist diese
nicht ginzlich erfolgt und der Vater kein Amtstréger, kann das dazu fiihren, dass sich ein Kind
fiir seinen Vater schimt. Der Vater hat in solchen Féllen meist ohnehin eine geringere
Akzeptanz, da den Vorgaben und Aussagen der Amtstrdger in jedem Fall mehr Gewicht
beigemessen werden, als den Aussagen von Vater oder Mutter. Gerne wird hierzu das Bibelwort
zitiert: , Wer Vater und Mutter mehr liebt als mich....." Sicherlich darf das Beschriebene nicht
generalisiert werden. Dennoch sind solche Phdnomene durchaus nicht so selten, meist aber von
ortlichen Gegebenheiten abhingig. In einer kleinen Kirchengemeinde, in der sich die einzelnen
Mitglieder gut kennen, ist der Konfo